
O KYOKUSHINKAIKAN NO ESTADO DE 
PERNAMBUCO 

 

 
 
 A Kyokushinkaikan cresce em todo o Brasil e cada estado tem o seu 
responsável que sob a liderança do Shihan Nagata fazem um trabalho 
espetacular na difusão e dinamização da nossa entidade. 
 

 

O responsável por introduzir o 
Kickboxing Kyokushinkaikan no 
estado de Pernambuco é o Shihan 
Andrey Mahatma de Lima Monteiro, 
Faixa Preta 5° Dan Kyokushinkaikan.  
Sensei Andrey também é o 
responsável pela introdução do 
Karate Kyokushinkaikan no estado 
onde possui a Faixa Preta 3° Dan 
IKO Matsushima. 
 
Sensei Andrey Mahatma de Lima 
Monteiro nasceu em 23 de Junho de 
1976, na cidade de Paulista, região 
metropolitana do Recife, 
Pernambuco e aos 04 anos de idade 
mudou com seus pais para a Ilha de 
Itamaracá – PE. 
 

 



 
Desde criança gostava de Artes 
Marciais, assistindo com o seu pai 
(Paulo Monteiro – in memoriam) 
filmes do Bruce Lee, Chuck Norris, 
Karate Kid, etc.  
“Sempre que terminava o filme eu 
tentava imitar os golpes dos atores, 
brincando de luta”. 

 
 
 
 Iniciou o caminho marcial no Karate no fim dos anos 1980 com o seu tio 
Jaferson, o qual também o ensinou uma noção de Boxe. Ele também era um 
grande admirador das Artes Marciais. 
 
 Em 1990, no início da sua adolescência, começou a colecionar revistas 
de lutas, na época era a forma de ficar por dentro das notícias e conhecer um 
pouco sobre o mundo das Artes Marciais. Foi aí que pela primeira vez leu 
sobre o Karate Kyokushin, o Kickboxing, o Full Contact e o Boxe Tailandês 
(Muaythai). Nessa época ele e alguns amigos pensaram em se matricular em 
alguma academia para treinar. 
 

 

 
 
Em fevereiro de 1994 se matriculou 
na academia de Full Contact e 
Kickboxing na cidade de Recife/PE, a 
qual era o TKD Clube no bairro da 
Boa Vista, uma tradicional academia 
que formou inúmeros campeões de 
Taekwondo. Os seus professores 
foram Paulo Aloise, Geraldo Olívio e 
Manoel Joaquim.  
Era a época de ouro onde os treinos 
eram árduos e só se sobrevivia quem 
realmente se dedicasse à arte 
marcial. 

 
 
 
 Em 1996 tive o primeiro contato com o Kickboxing japonês através de 
uma fita VHS. Nessa fita havia a luta de Benny “The Jet” Urquidez (americano) 
contra o japonês Tamashiro. Benny “The Jet” Urquidez venceu, porém ficou 
admirado com o estilo de luta do japonês que parecia mais com o Muaythai, 
porém com elementos técnicos diferentes. 
 



 
 
 
Em 1998 começou a ministrar a aulas 
de Kickboxing na Ilha de 
Itamaracá/PE duas vezes por semana 
para alguns amigos e a treinar junto 
com eles. Isso despertou a 
curiosidade de outras pessoas que 
gostariam de treinar também e com 
isso o grupo foi crescendo. 
 

 
 
 No ano 2000 conquistou a Faixa Preta de Kickboxing, formado pelo 
professor Manoel Joaquim na época filiado à CBKB/WAKO.  
 
 Também no ano 2000 fundou a sua equipe: o Kickboxing Club Ilha de 
Itamaracá/PE. 
 

 

 
 
Em 2001 filiou à Associação Cezar 
Pantoja na cidade de Recife/PE. O 
Mestre Pantoja o convidou a treinar o 
Muaythai e a aperfeiçoar o Kickboxing 
com uma visão mais asiática.  
 

 
 No início dos anos 2000 ele já era Faixa Preta de Kickboxing, treinava 
Muaythai, mas estava faltando se formar no Karate, que era a primeira Arte 
Marcial na qual se interessou quando criança.  
Queria treinar o Karate Kyokushinkaikan, pois o dia que o conheceu através 
das fitas em VHS passou a admirar esta arte marcial. 
  

 

 
 
O Mestre Pantoja tinha muitas fitas 
VHS adquirido na “Nagata Sport 
Center – Vídeos” (O Shihan Nagata 
possuía uma coleção de 5.000 títulos 
de vídeos em VHS – à qual vendia 
para todo o Brasil). 
 



 O Mestre Pantoja emprestou algumas fitas de vídeos do poderoso Karate 
do Mestre Oyama – o Kyokushinkaikan. Nessa época o jovem aprendiz 
interessou cada vez mais pelo Kickboxing de origem Japonesa.  
 
 Entre 2002 e 2007, trabalhou muito como treinador de competidores e 
auxiliou na organização de muitos eventos de Kickboxing e Muaythai em 
Recife/PE. 
 

 

 
No ano de 2008 entrou em contato 
com o Shihan Nagata e ele após 
analisar o seu currículo aceitou 
como filiado da Confederação 
Brasileira de Kyokushinkaikan e 
responsável por representar a 
organização no estado de 
Pernambuco.  
 

 
 A representação e equiparação eram para o Kickboxing Kyokushinkaikan, 
onde foi testado com todas as exigências e provações, passando a treinar e 
ensinar o Kickboxing com linhagem japonesa diretamente do Mestre Nagata. 
 
 
 
 
Vale salientar que o Kickboxing 
japonês foi introduzido no Brasil pelo 
Shihan Nagata em 1995 na cidade de 
Sorocaba/SP. Sendo o Kickboxing 
Kyokushinkaikan a fusão do Karate 
Kyokushinkaikan com o Thai Boxing, 
com nomenclaturas e terminologias 
japonesas, assim como a cultura e 
tradições nipônicas. 
 

 
 
 
 Assim também iniciou nos treinos e estudos do Karate Kyokushinkaikan, 
que seria a realização de um sonho, porém não seria fácil, mas com 
determinação e orientação do Shihan Nagata ele conseguiria atingir o seu 
objetivo e isso já estava traçado e arquitetado em sua mente. 
 



 

Desde 2009 Sensei Andrey vai à 
cidade de Sorocaba/SP na matriz 
brasileira a treinar e se aperfeiçoar 
com o Shihan Nagata.  
No início na ênfase de conhecer a 
fundo o Karate Kyokushinkaikan, 
chegou a ir quatro vezes ao mesmo 
ano, participando dos treinos 
especiais três vezes ao dia.  
“Shihan Nagata era rigoroso em seus 
ensinamentos, fazendo executar cada 
movimento até a perfeição e 
exaustão”. 
 

 
 
 O Kyokushinkaikan cobra isso de você, e tem que perseverar para 
conseguir o seu objetivo. Aliado ao fato que você deve estar em constantes 
desafios, cobranças e superações para o seu total desenvolvimentos. E o 
Shihan Nagata sempre está te testando para ver se você está assimilando o 
seu pensamento e a sua técnica. 
 

 
 
 Em 2010 Sensei Andrey mudou o nome da sua equipe de Kickboxing 
Club para Mahatma Dojo Kyokushinkaikan por orientação do Shihan Nagata. 
Assim divulgaria o seu trabalho e o de sua organização, sendo respeitado e 
levando o conhecimento a todos do estado, o que seria a Kyokushinkaikan. 



Muita gente ainda não tem o conhecimento do que seria a Kyokushinkaikan 
tanto no Karate, como no Kickboxing, no Kobudô e Muaythai. 
 

 

 
Shihan Andrey teve poucas lutas 
como competidor onde participou de 
poucos eventos, porém absorveu a 
essência, o significado e a 
experiências para formar grandes 
campeões. 
 

 
 
 Como treinador formou diversos campeões desde o ano 2000 tanto no 
Kickboxing, Muay Thai e no Karate Kyokushinkaikan. 
 

   
 
 
 A Federação Pernambucana de Kickboxing Kyokushinkaikan - FPKK  foi 
fundada em Outubro de 2009, sediada na Ilha de Itamaracá/PE com a missão 
de ensinar, divulgar e supervisionar o Kickboxing Kyokushinkaikan e o Karate 
Kyokushinkaikan no estado de Pernambuco.  
 A Federação Pernambucana também tem um trabalho voltado para o 
Muaythai e o M.M.A. com todas as determinações e diretrizes da Confederação 
Brasileira de Kyokushinkaikan. 
 
 Atualmente possui no quadro de filiados, trinta professores e treinadores 
registrados na FPKK atuando nas cidades de Ilha de Itamaracá, Recife, 
Igarassu, Itapissuma, Goiana, Paudalho, Carpina, Limoeiro, Lagoa de Itaenga, 
João Alfredo, Orobó, Surubim, Abreu e Lima, Jaboatão dos Guararapes, 
Vertentes e Petrolina. 
 
 A Kyokushinkaikan Pernambuco - FPKK supervisiona e apoia vários 
campeonatos no estado, a Copa Kyokushinkaikan Pernambuco, Copa Thai 
Kick de Kickboxing Japonês, Copa A.F. de Kickboxing Japonês, Copa União 
Thai, o RFC Kickboxing, RFC Stadium, RFC MMA, entre outros. 
 



 

 
O destaque hoje é o atleta Carlos 
Budião (Ilha de Itamaracá/PE) que 
é o atual campeão mundial de 
Kickboxing, obtido na Coréia em 
2019, e que está na busca de 
outros cinturões sendo hoje atleta 
profissional. 
Tanto a Federação Pernambucana 
como a Confederação Brasileira 
visa abrir oportunidades para 
atletas lutarem no exterior, graças 
ao apoio do Mestre Zanolini do 
Japão. 
 
 

 
 
 
A Federação Pernambucana de 
Kyokushinkaikan tem um trabalho 
sólido em conjunto com a 
Confederação Brasileira de 
Kyokushinkaikan, levando seminários 
e atualizações técnicas convidando 
sempre o Shihan Nagata para realizar 
eventos aqui no estado de 
Pernambuco. 
Contando com o apoio incontestável 
de sua esposa Sra. Joyceli, que o 
apoia e o segue em todos os 
caminhos da Kyokushinkaikan 
Pernambuco. 

 

 

 

 
 
Em 2019 no Summer Camp 
Kyokushinkaikan na cidade de 
Caraguatatuba/SP, Sensei Andrey 
participou o Exame de Faixa Preta 
Internacional IKO Matsushima e 
conquistou o seu 3º Dan, logrando 
com êxito as 30 lutas e as técnicas 
solicitadas pela bancada 
examinadora. 

 

 
 Sempre dinâmico procura estar sempre treinando e atualizado, 
participando de seminários e cursos como a lenda Ramon Dekkers, Ernesto 
Hoost, Cosmo Alexandre, Parojnoi entre outros. 



 
 

    
 
 Em 2019 foi realizado o 1º Winter Camp Kyokushinkaikan na Ilha de 
Itamaracá/PE, onde reuniram os professores e alunos para dois dias de 
intensos treinamentos tanto na quadra como na praia. Foi um evento que 
despertou e marcou na história da Kyokushinkaikan Pernambuco e nas 
pessoas que lá presenciaram o espírito de superação da Kyokushinkaikan. 
 

 
 
 Em julho/2022 Shihan Nagata esteve presente e ministrou diversos 
seminários para os integrantes da Federação Pernambucana tanto no Karate 
Kyokushinkaikan, no Kickboxing Kyokushinkaikan e no Muaythai, culminando 
com aprendizados técnicos, superações pessoais e filosofias. 
 

 

Foram três dias de intensos 
treinamentos visando à capacitação 
técnica aliada ao espírito de 
superação.  
 Shihan Nagata aproveitando a 
oportunidade lançou o seu livro 
Kickboxing Kyokushinkaikan, assim 
como colocou em prática os 
ensinamentos passados. 



 
  

 
  

 
 
 
A Federação Pernambucana e a Confederação Brasileira seguem 
desenvolvendo atividades para o crescimento da Kyokushinkaikan, sendo o 
Shihan Andrey responsável pelo departamento do Kickboxing Kyokushinkaikan 
a nível nacional.  
“Hoje o estado de Pernambuco está em ascensão e conta com professores 
capacitados para desenvolver e expandir tanto o Karate Kyokushinkaikan como 
o Kickboxing Kyokushinkaikan. Ao final deste ano haverá exame de graduação 
para Faixa Preta e assim deveremos formar instrutores que colaborarão na 
expansão da nossa arte marcial e da nossa organização”.  
 
Osu! 
 
Shihan Andrey  
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