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TAO TE KING
I.O PERFEITO TAO

Hoje vim falar a respeito do Tao. O que é o Tao?
Tao € o verdadeiro principio antes da existéncia do
universo e de todos os seres. E a fonte de energia do
mundo visivel e invisivel.

Por isso € dificil ao ser humano descrevé-lo ou
explica-lo com palavras.

Porém, as pessoas gostam de descrever o Tao por
meio de palavras, alids até demais.

A0 meu ver, isso é o Tao falado, porque se o Tao
pudesse ser falado ou descrito ndo seria 0 Tao
Verdadeiro. Muito menos o Tao Eterno e Imutavel.

Porque o Tao falado é apenas uma descri¢do ou
ilustracdo. H& uma distancia muito grande da realidade.

Por exemplo, por mais que Vvocé capriche em
desenhar ou falar sobre uma mesa, nunca serd uma
mesa de verdade. Eis a distancia entre o real do
ilustrado ou descrito.

O ser humano ¢ tdo obsessivo e gosta de discutir
entre as diversas religides. Cada qual diz que a sua
religido é o verdadeiro Tao ou caminho. Além disso, o
Tao que cada uma prega e diferente. Surge, assim, 0
conflito e a contradicdo entre as pessoas, deixando-as
sem saber qual é o verdadeiro Tao.

Ao observar esses casos, percebi que o que pode
ser explicado com palavras, ja ndo € o verdadeiro Tao,
mas apenas uma descri¢do. Além disso, o verdadeiro
Tao é indescritivel.

No Sutra do Diamente, Buda disse: “Eu falei do
Tao ha 49 anos; na realidade, ndo falei nada do Tao. Se

dissessem que falei do Tao, estariam me caluniando.”

Por estas palavras, podemos entender que Buda
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também achava dificil descrever o Tao por meio de
palavras.

Por isso, um purificador, se ndo desvendar o Tao
pessoalmente, e depender apenas da descricdo dos
outros para compreendé-lo, esta forma de entendimento
ainda estaria muito longe do Verdadeiro Tao.

“Nome”- esta palavra é uma denominacdo dada ao
que existia antes da formacdo de todos os seres do
universo. Naquela época ndo existia home para nada.
Porém, sem nome é que é o verdadeiro, eterno e
imutavel denominacéo.

Apbs a formacdo do universo e 0 nascimento de
todos os seres, ja se poderia ver e tocar as varias formas
e matérias. A partir dai, os seres humanos comegaram a
atribuir nome a cada um dos objetos e formas, porém,
esses nomes Sao provisorios.

Todos os seres estdo em constante mutacao, e as
denominacbes também mudam, conforme as
transformacoes. Por exemplo, o ‘“nome” de uma
pessoa. Quando essa pessoa vem a falecer o seu nome
também morre junto. Por isso, nenhuma denominacéo €
eterna.

Diz-se: 0 que ndo tem denominacdo € a Fonte ou
origem de tudo o que existe entre 0 Céu e a Terra.

Falando desta maneira, 0 que tem denominacéo
ndo seria semelhante a Mae de todos os seres?

O coracdo do homem, quando estd puro e
tranqguilo, sem nenhum vestigio de desejo insano, pode
perceber as verdadeiras imagens de todos 0s seres.

Caso seu interior esteja repleto de desejos, o que
enxerga € apenas as aparéncias de todos os seres.
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Os dois coracOes diferentes citados acima
enxergam e compreendem as mesmas coisas de modo
diferente. Isto ndo € muito mistico?

Nesse misticismo, se vocé se aprofundar,
pesquisar ou adentrar mais, podera encontrar mais
mistérios; vocé acreditaria nisso?

Por isso digo: pesquisar o Tao — esse estudo — €
certamente 0 mais mistico dentro de todos os mistico,
vocé nao acha?

1. AORIGEM DAS AFINIDADES OPOSTAS

Se quisesse apresentar uma bela imagem, se
maquiaria, se enfeitaria. Essa forma de belo é uma
beleza verdadeira ou auténtica?

Se desejasse praticar bondade somente para 0S
outros verem, esse tipo de pratica de bondade poderia
ser considerada como verdadeira bondade?

Se nao sentisse a “‘existéncia”, naturalmente nao
sentiria a “inexisténcia”, pois sao anténimos.

Se nao sentisse a “dificuldade”, naturalmente nao
sentiria a “facilidade”, pois sdo antonimos.

Se ndo existisse o “comprido”, naturalmente nao
existiria o “curto”, pois sdo anténimos.

Se ndo existisse o “alto”, naturalmente nao
existiria o “baixo”, pois sdo antdnimos.
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Se nao tivesse a “voz baixa”, naturalmente nao
teria a “voz alta”, pois s3o antdnimos.

Se ndo houvesse a “vanguarda”, naturalmente nao
haveria a “retaguarda”, pois sdo antonimos.

O Santo, ao saber dessas dualidades, para superar
0s problemas das premiagOes e preocupacdes, age sem
esperar obter vantagem ou recompensa. Naturalmente
ndo sentird dificuldades, e ensina as pessoas sem falar,
0Ou seja, ensina por meio de atitudes.

Ele imita a maneira de o Céu e a Terra criarem e
cuidarem de todos os seres. Ndo se cansa nem sente
orgulho. Muito menos acha que sdo suas as obras.

O Santo imita as virtudes do Céu e da Terra.
Mesmo executando muitas tarefas, ndo se sente tendo
feito muitas tarefas, sente-se como se ndo tivesse feito
nada.

Pois ndo ambiciona obter méritos. Por isso, toda
vez que termina de realizar uma grande obra, ele se
retira, sem pensar em receber elogios nem aplausos, ou
seja, a gloria.

Por fim, com essa imensa generosidade de néo
querer receber o0s meéritos das proprias obras,
perpetuam-se no mundo, por milhares de anos, o seu
mérito e a sua virtude.
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111. ACAO SEM AGITACAO

Para 0 homem, é melhor que ndo se enalteca nem
divulgue a propria posicdo elevada, ou nobreza. Isto
para ndo atrair 0s outros que poderdo ambiciona-lo, ou
aqueles que desejardo disputd-lo. Assim, as pessoas
podem viver em harmonia, sem rivalidade.

N&o exponha nem enalteca os objetos preciosos,
para ndo criar ambicdo nos homens, nem leva-los ao
roubo.

Pelas explanagbes acima, podemos entender que
se ndo vissemos 0s objetos agradaveis, ndo surgiriam
em nos o desejo de obté-los; mesmo vendo os objetos
de valor, se ndo surgisse no seu coracdo a ambicdo de
obté-los. Naturalmente, o coracdo ndo sofrerir com
essas influéncias externas, nem se perderia.

Portanto, a maneira de Santo governar o povo €
ensina-lo a eliminar os maus pensamentos e desejos
insanos. Ao serem eliminados, 0 corpo e o espirito se
purificam e terdo vitalidade plena.

Ainda ensina a eliminar o orgulho e os meios
tortuosos para a satisfacdo pessoal. Dessa maneira as
disputas cessariam, incrementariam-se as proprias
energias vitais e essas forcas se aplicariam com
determinacéo, sem cessar, na luta pela sobrevivéncia.

Além de preservar a pureza, a harmonia, sem
falsidade ou artimanhas e sem pensar em disputas.

Com esta forma de instruir o povo, ainda que
hajam maldosos, esses ndo ousariam colocar em préatica
a maldade.
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Utilizando a atitude de praticar o bem para
governar 0 mundo, sem esperar por recompensa, O
mundo poderia ser mal governado?

IV. O CARATER DE TAO

Tao parece vazio, porém produz todas as energias
inesgotaveis para todos 0s seres consumirem e nunca
faltardo, por mais que se gastem.

Tao é profundo, denso e grande. N&o parece ser a
Fonte de origem de todas as coisas?

Tao é invisivel, mas esta presente em tudo. N&o se
expde, nem chama a atencdo, ndo tem rivalidade nem
conflito, nem tem vontade de vencer nada. Por néo
disputar com nada e ter grande generosidade. Por isso
néo tera problemas e desordem.

Nos locais iluminados tem a sua presenca, Nnos
lugares de poeiras também tem a sua presenca.

Nos locais limpidos e tranqlilos também tem a
Sua presenca; dai podemos perceber Sua ampla
manifestacdo mistica e tantas transformacbes que as
pessoas nao conseguem ver o seu rastro. Apenas se diz:
parece que existe.

Tao é tdo mistico, ndo ha rastro nem sombra, por
ISsO ndo conhecgo a sua origem. Porém, a sua existéncia
deve ser anterior ao Céu, a Terra e a todas as coisas do
universo.
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V. ANATUREZA

O Ceéu e a Terra ndo tém misericodia? Porque
véem todos os seres como se fossem cdes de palha
usados nas rezas. Uma vez usados, sdo jogados fora.

O Santo ndo tém misericddia? Porque Vvé a
humanidade como se fosse cdo de palha: uma vez
usado, abandona-se. Na realidade, o Céu e a Terra
geram tudo que todos os seres necessitam.

O Amor dos Santos se espalha em toda
humanidade, pois em seus coragGes nunca existiu o0
egoismo e a segregacao.

As regressdes ou deterioracdes da humanidade
provém das suas proprias atitudes, ou seja, de seus
carmas. Portanto, ndo se pode imputar a falta de
misericérdia aos Santos.

Entre o Céu e a Terra hd a semelhanca com um
fole. Se ninguém o movimenta, ele é vazio, estéatico,
tranquilo. Porém, a sua capacidade de produzir vento
permanece inalterada. Se alguém o mover, ele
produzira o vento.

Todas as atitudes do Céu, da Terra e dos Santos
sdo praticas de bem aos homens, sem visar
recompensas. Na atualidade, existem homens que
pensam para a direita, ou para a esquerda, ndo sabendo
conservar 0 caminho do meio. Sempre se acham
inteligentes, obcecados pela prépria visao ou opinido, e
sem ceder. Essas atitudes ndo sdo prejudiciais a Si
mesmos, geradas pela prépria inteligéncia?

E melhor ndo praticar o que foi dito acima e
praticar o caminho do meio, como nos exemplos:

1. Se o olho ndo vé muito, as energias se
conservam no figado;
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2. Se 0 nariz ndo cheira muito, as energias se
conservam no pulméo;

3. Se a boca ndo fala muito, as energias se
conservam no coragéao;

4. Se 0 ouvido ndo ouve muito, as energias se
conservam no rins;

5. Se 0 corpo néo se desgasta muito, as energias se
conservam no baco.

Se puder exercitar 0s cinco itens acima, as cinco
energias ficam repletas em seu corpo fisico. Assim,
fortalecerd a saude fisica e espiritual, ou seja,
transforma a energia sexual em energia vital, e esta em
energia espiritual.

Essas préticas
purificador deve saber.

sdo pontos-chaves que um

VI. AALMA DO VALE

Existe um dirigente mistico e invisivel no Céu, na
Terra e no corpo humano, que agora simplesmente o
denominamos de Mae de todos os seres.

Embora ndo exista uma porta ou caminho a
procurar na Mae de todos os seres. Porem, todos 0s
seres obrigados a entrar e sair por esta porta, chamada
de raiz ou origem do Céu, da Terra e de todos os seres.

Por isso, essa Porta Mistica tem um vazio
extremo. E inesgotavel sua extracio e seu uso, e existe
desde a Pré-Historia.

VIl. VIVER PARA OS OUTROS

O Céu de hoje é 0 mesmo de milhares de anos
atras, a Terra € a mesma de milhares de anos atras, por
que tém a existéncia longa? A existéncia do Ceu e da
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Terra é longa, porque ndo geram a si préprios, mas
todos os seres; ndo procuram cuidar de si proprios, mas
dos outros, por isso sdo duradouros.

Os Santos imitam o Céu e a Terra. Cuidam do
préximo para depois cuidar de si proprios. Por isso,
seus espiritos sdo mais elevados que os das pessoas
comuns.

Embora ndo déem importancia ao seu corpo fisico,
o seu verdadeiro “Eu” persiste na Eternidade.

Os Santos ndo tém egoismo e, por fim,
transformam-se em grandes homens. Apés sua partida
terrena, seus espirito ultrapassam o ciclo de
reencarnaces, além de deixarem boa imagem e
respeito as geragdes futuras. Isto é a vantagem que eles
obtém por ndo possuirem egoismo.

VI A AGUA

As pessoas pensam em aprender a bondade, e hoje
vim falar: o que ¢ a Bondade Suprema? A Bondade
Suprema € a agua. Caso néo acredite nisso, podemos
analisar o que vem a seguir:

1. A agua favorece e alimenta a todos os seres,
ndo entra em conflito para obter fama, vantagem,
mérito, nem poder.

2. Serve nos lugares inferiores e detestados pelos
homens: isso é 0 que se aproxima da atitude do Tao.

3. N&o importa onde quer que esteja, mantém a
paz e a tranquilidade.
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4. A sua virtude é tdo grande, quase imensuravel.
Por que? Porgue tem capacidade de tranquilizar-se e
servir a todos os seres, além de se harmonizar com
todos.

5. A 4gua doa a todos os seres, uma demonstracao
de amor a todos.

6. A agua ndo fala. Porém, fala sem falar, que é a
verdadeira fala, que da mais credibilidade, como na
Lua Cheia e Nova: h4, respectivamente, a maré baixa e
a alta. Isso é a credibilidade da agua.

7. A &gua alimenta todos os seres. Ao encontrar
calor, se evapora; depois retorna como chuva e orvalho.
Quando existe em abundéncia, se abriga nos rios e
mares. 1sso ndo é como a politica do bom governo?

8. A &gua pratica muitas tarefas de bem, como:
deixar navegar barcos e navios, cozinhar arroz,
verduras, lavar roupas...

9. A 4gua se harmoniza com a natureza. Se estiver
num circulo terd a forma de circulo; se estiver num
triangulo tera a forma triangular. Quando o céu e
nublado, chove, quando o céu é limpido, ela se
evapora.

Se as pessoas pudessem imitar a agua, agir
segundo o0s principios, ndo agir incorretamente na
i2 | realizacdo das tarefas, estariam aprendendo as virtudes
da agua, que faz tudo regradamente, na hora certa,
segundo a natureza.

10. A é&gua néo cria rivalidade com ninguém, e
ninguém entra em conflito com &gua. Se 0 homem
puder ndo ter rivalidade, nem espirito de competicao,
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se harmoniza com tudo.

IX. O PERIGO DA ARROGANCIA NO
SUCESSO

E preciso saber a hora de avancar ea de retroceder.
Quando se chega no ponto deve-se parar. N&o deve se
orgulhar, nem se vangloriar, pois agindo assim se
equipararia a0 vazamento de um recipiente, ou seja,
perderia mais do que ganharia. Portanto, € melhor
manter a sensatez (sem excesso) para atingir a paz.

Declarar-se inteligente e sabio chama a atencdo
dos outros e, naturalmente, sera alvo de criticas e
ataques alheios, além de ndo conseguir cativar o
coracdo nem o amor de outrem.

O ouro e o0 jade, embora sejam considerados
preciosos, ndo Sao nossos para sempre, pois qualquer
milionario que tiver uma sala repleta de tesouros, nada
podera levar no dia de sua partida terrena. Por isso, 0
purificador, para nunca cansar de trabalhar, deve
acumular as pedras preciosas do seu corpo fisico — ao
incrementar a saude espiritual, para que possam ser
usadas ou extraidas inesgotavelmente.

Ser uma pessoa rica e nobre, sem ser orgulhosa,
atraira respeito e admiracdo de outrem. Caso contrario,
recebera a inveja e critica dos outros, além de significar
0 ponto de partida para atrair para si o indesejavel, fato
este muito tragico.

Por isso, aquele que conclui uma tarefa bem feita
néo se vangloria e se retira. Assim, se harmoniza com o
Tao.

X. ABRACANDO O ABSOLUTO

Trilhar na evolucéo espiritual é facil e também e
dificil, pois quando o coracdo busca as coisas fora do
corpo fisico, o espirito se distancia da verdade. VVocé e
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capaz de conservar 0 seu espirito no seu verdadeiro
lugar, ndo voar para longe, nem se conturbar
mentalmente?

Vocé pode conservar as suas energias celestiais,
como as de uma crianca e preservar a natureza
harmonica do seu estado original?

Vocé pode eliminar as sujeiras do coracao e deixar
a mente tranquila, para que seu espirito se mantenha
puro e tranqlilo, sem nenhuma contaminagéo?

Vocé pode governar usando o verdadeiro amor a
Patria e a populacdo? Ou seja, um amor que ndo visa
retribuicdo?

O coracdo é o comandante do corpo fisico. Ao
deparar com a alegria, raiva, melancolia e felicidade,
seu coracdo pode manter a paz e a tranqlilidade, ser
terno e flexivel?

Vocé é capaz de se aparentar como um ignorante,
sem nada a desejar, nem ficar orgulhoso, apos
compreender integralmente todas as coisas?

Tudo o que foi dito é para incentivar vocés a
aprenderem com o Céu e a Terra. Pois ambos, embora
criam e sustentam todos os seres, ndo acham que todos
0S Seres sao seus.

Criam e sustentam todos o0s seres, e ndo se
enaltecem dessa capacidade; nem se acham donos de
tudo. Essa atitude tdo profunda, espessa e distante, é a
maior das maiores virtudes.
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X1. O MERITO DA IMPERSONALIDADE

Trinta hastes convergem para 0 centro da roda,
para que esta seja utilizavel.

Ao fabricar utensilios domésticos, deve-se deixar
um espaco vazio para que tenham utilidade.

Ao construir uma casa, deve-se ter o espago vazio,
além das aberturas de portas e janelas para que o lugar
se torne habitavel.

Por isso, diz-se os objetos que tém forma existem
para serem usados, e 0S espacos vazios que neles se
situam, e sdo invisiveis, sdo onde ocorrem as
atividades.

Assim como entre o Céu e a Terra ha um espaco
vazio, que permite a todos os seres trabalharem e se
locomoverem sem obstaculos. Caso ndo houvesse esse
espaco vazio, todos os seres ndo teriam onde trabalhar
nem se locomover.

XI1. OS SENTIDOS

Ao se buscar as cinco cores e as formas, afasta-se
da sabedoria inata. Por exemplo, se a vista ver as
mercadoria com diversas formas e cores, o coracao fica
seduzido por essas mercadorias, deixando 0 nosso
verdadeiro “Eu” cego.

Ao se ambicionar ouvir as cinco vozes agradaveis,
obscurece-se a nossa esséncia, 0 espirito; e as vozes de
sabedoria ou principios divinos tornam-se dificeis de
penetrar em nosso interior. 1sso ndo se compara as
pessoas surdas?

Se as pessoas ambicionarem o sabor dos
comestiveis, a natureza original € contaminada por esse
desejo. Por isso, 0s cinco sabores sempre deixam 0
espirito buscar coisas externas, ndo sabendo que no
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préprio interior existe um sabor suave. Confucio dizia:
“Se comer e beber de modo simples, e sentir-se
satisfeito.” 1sto € o verdadeiro sabor.

Se um homem cavalga todos os dias a caca de
passarinhos ou animais silvestres, e compete na arte de
cacar, deixa seu corpo e coragédo intranquilos, como se
fosse um louco que corre ora para um lado, ora para
outro; apressado, nervoso, com 0 coracao em disputa
ou briga; ndo consegue ter a paz, deixando a mente
perturbada, e a natureza original perdida.

Os portadores de pedras preciosos caminham com
intraqlilidade, com medo de serem assaltados. Quem
exagera nos prazeres mundanos, normalmente néo
guarda as regras de boa conduta, e acaba prejudicando
a propria saude e fama.

Os Santos sabem dos maleficios dos desejos pelas
coisas mundanas, por isso vivem no mundo sem sair
em busca dos prazeres mundanos. Apenas procuram
restabelecer as fisicas e incrementam a Luz Espiritual,
ndo sofrendo a influéncia dos bens materiais, nem
conturbando seus coracdes.

XI11. LOUVOR E CENSURA

O homem da& importancia a diferenca entre
adulacéo e ofensa; por isso, ao encontra-los, se assusta,
né&o sabendo como lidar com eles.

O Santo é diferente quando recebe bajulacéo:
encara o fato como encara o corpo fisico, que é
formado por quatro elementos (ar, agua, fogo e terra), o
gual pode também trazer tragédias e dificuldades.

Por que a adulacéo e a ofensa causam tanto medo?
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Porque receber bajulacdo € comparado a ter fama
e riqueza, que podem um dia ser perdidas. Sofrer
ofensa pode ser comparado a uma pessoa despedida do
emprego, que pode ser vitima dos risos de outrem.

Por que ter o corpo fisico é ter tragédia e
dificuldade? Porque o corpo passa pelos sofrimentos do
nascimento, velhice, doenca e morte. Por isso, 0 Santo
encara 0 corpo como tragédia e dificuldade e, da
mesma forma, a bajulacdo e a ofensa.

As pessoas que tém o Tao, ou virtuosas, mesmo
gue recebam gloria ou posicéo de destaque, ndo acham
que sdo a “propria gloria”, ndo se enaltecem, pois
sentem que a gloria recebida pertence a todos. E € a
este tipo de gente que podemos entregar 0 mundo para
governar.

As pessoas que ddo importancia e cuidam bem do
corpo fisico, ndo para acumularem riqueza, nobreza ou
prazeres mundanos, mas para poder realizar e cumprir a
responsabilidade de ajudar, orientar e salvar as pessoas
perdidas, sdo a essas pessoas gque podemos entregar o
mundo para ser governado.

XIV. ORIGENS PRE-HISTORICAS
Aquilo que olha e ndo se vé se denomina invisivel.

Aquilo que ouve e ndo se escuta se denomina
inaudivel.

Aquilo que toca e ndo se tange se denomina
intangivel.

As trés formas acima citadas — invisivel, inaudivel
e intangivel — sdo o misticismo do Tao. Por isso o

15




BGHIHED - FTLAtE AZBE A R - Ba
FIDREAZE - S ne ARy A ISR
Z IR ©

OB R— e

AR S R A R - AT DLy
FAZER - AR EHVARR HEEERE
[y -

H AR AR

AR AR T EA—
EHHY B — B - A1 e
HHEY » T ESUEREHY © ERRAY LD
SLAE T o B EEAEHE - N
IBHFHY -

GRGET ] o RERIEY) -

TR E - RENRHTFTEHZ
[ - -2 A YR - EELILE -
ARy T2 2 IR AP - BE2R
TER TEY - FEAEEER
iy o

AN
BRI ATRIIIER - 1R AV
YA -

FTLUE N ERG Ry DETRA 2Ry - 4
&R - arBuR A -

MZAREE B ARERE -

R PIEEG BT e - [N R AR R AR
FERTE R AP EE - IRA B A
FITHYATH - (REEEIER E R
T rEEEAEIEREDR -

B ZE - DS ZAH -
RIFEEE AL SRE R - I E 16 A
KERFAERYE - RIHE EREA—1) -

homem néo consegue vé-lo, ouvi-lo nem tangi-lo. Dali,
a dificuldade em descrevé-lo.

Embora o invisivel, inaudivel e intangivel possam
ser analisados separadamente, na realidade as suas
origens se fundem, ou seja, se formam num so corpo.

J& 0 mundo visivel ou material é diferente. Se
existe o lado claro, existird o outro lado, escuro; se em
cima é claro, embaixo sera escuro. O corpo do Tao €
diferente: sua parte de cima néo é clara, nem a de baixo
é escura.

Tao fornece sem cessar 0 necessario entre o Céu e
a Terra. Tao parece ter um corpo, mas € dificil
descrevé-lo. E algo mistico, que embora crie e sustente
todos os seres, parece nao ser Ele quem sustenta e cria.

Essa é a forma que ndo tem forma; é o corpo de
Quem é imaterial.

Tem gente que fala que o Tao ndo pode ser bem
enxergado, ndo tem forma definida; parece que tem, e
parece que nao tem.

Por que é assim? Porque se for recebé-lo pela
frente ndo ira vé-lo, e se quiser segui-lo por tras, ndo ira
encontra-lo.

Devido a isso, 0s Santos de outrora seguiam 0S
principios do Tao, que ja existia para governar tudo o
que na face da Terra.
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Por isso, quem conhece o0 Tao sabe a origem e a
sua arvore genealdgica. Essa arvore genealdgica é a
ordem regrada da linhagem do Tao

XV. OS VELHOS MAGOS DE ANTANHO

Os Santos de outrora que tinham o Tao eram
misticos, seus espiritos sintonizavam com universo e
ndo houve o que ndo entendiam. As pessoas comuns
dificilmente poderdo compreender esse misticismo.

Como é dificil compreender esse misticismo, e
descrevé-lo também, o que se pode é forcar uma
descricdo aproximada.

Eram cautelosos na consecucdo dos afazeres,
como um elefante do Norte da China de antigamente,
que esperava as agua do rio congelarem para poder
atravessa-lo, sem morrer afogado.

Eram prudentes como o macaco selvagem que
para descer as montanhas, procura ndo fazer barulho
nem se aproximar do povoado, para ndo correr perigo
de vida.

Eram cerimoniosos, tratavam todos com respeito,
como um bom anfitrido trata bem todos 0s seus
convidados, sem desleixo.

A pureza e a tranquilidade de seu coracdo ndo
eram contaminadas pelos fatores externos, assim como
0 gelo da primavera, soprado pelo vento, degela
naturalmente.
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O seu coracdo era puro e honesto como uma
madeira bruta ndo talhada nem lixada. Aberto como o
vazio do vale que pode acolher tudo.

Embora  possuiam  sabedoria, achavam-se
ignorantes e se colocavam em meio a agua suja. Um
Santo ndo se considerava superior, por issO era um
Santo. Pessoas comuns se acham excepcionais, por isso
Se parecem com pessoas comuns.

Quem puder ser como 0s Santos de outrora, € nas
horas mais conturbadas puder eliminar as impurezas do
coracdo, gradativamente as sujeiras se assentardo e
atingira a purificacéo.

Quem puder em meio a estabilidade e seguranca
preservar-se, apos longo tempo a energia pura fluird
naturalmente em todo o seu corpo.

Por isso, quem puder seguir os principios deste
capitulo, certamente tem o coracdo vazio, satisfeito e
nédo se sente realizado nem orgulhoso. Por nédo se sentir
nem realizado nem orgulhoso, mas apenas favorecendo
a humanidade, sera perpetuado na eternidade.

XVI1. A SABEDORIA DAS LEIS ETERNAS

Quem puder alcancar o vazio absoluto, obtera a
sabedoria suprema, e quem tiver a sabedoria suprema e
empenhar-se em conservar a tranquilidade do coracdo e
do pensamento poderd atingir o mundo dos mais
iluminados.

O desenvolvimento do nascimento, crescimento e
perecimento de todos os seres: podemos por meio do
invisivel enxergar o visivel, e por meio do visivel
enxergar o0 invisivel. [Esse ciclo se processa
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misticamente sem cessar. Isto €, se se plantar uma
semente de amedoim, ao brota-la, germina o amedoim,
e esse ciclo se processa indefinidamente.

Embora existam milhdes de espécies, no fim todos
retornam a sua Fonte, a sua Origem. O retorno de todos
a sua Fonte se denomina “inativo”. Inativo ¢ o estado
original do verdadeiro “Eu” de todos nos.

Retornar ao estado original do verdadeiro “Eu” ¢
ter realmente a vida eterna. Quem sabe como é a vida
eterna pode dizer que sabe o que ¢ o “falso eu” e o
verdadeiro “Eu”.

Quem ndo compreende que o espirito € imortal —
normalente a maioria —, pensa em muitas futilidades ou
besteiras; com isso, pratica atos sem medir
consequéncias, provocando assim as tragédias.

Quem conhece ¢ ama o seu verdadeiro “Eu”,
suporta e se harmoniza com tudo. Esse tipo de pessoa
possui 0 coracdo aberto e grande de espirito publico,
sem nenhum egoismo.

A pessoa que tem grande espirito publico toma
para si a responsabilidade de salva¢do da humanidade,
e é considerada um Santo. O Santo também é chamado
de “Rei”, e sendo Rei, deve seguir os principios
celestiais na cosecucdo das tarefas mundanas.

Quem segue 0s principios celestiais esta
harmonizado com a verdade permanente do Tao. Poder
se harmonizar com as verdades permanentes do Tao,
mesmo que o “falso eu”, o corpo fisico pereca, nao
entrara no ciclo de reencarnacéo.
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XVI1I. OS GOVERNANTES

H& cerca de 5000 anos atrds, os imperadores
virtuosos ensinavam sem falar pelas atitudes corretas,
bondosas, e que nédo visavam retribuicdo, a fim de que
0 povo, sem perceber, se endireitasse por si SO,
imitando-os. Dessa forma, o povo recebia o beneficio
do governo, embora ndo percebesse sua existéncia.

Os imperedores que vieram depois, embora nao
agissem sem pensar em recompensas, ainda se
aproximavam do povo, e ensinavam Vvirtuosamente.
Esses imperedores ainda tinham o respeito elogios do
povo.

Os imperedores que vieram ainda depois,
passaram a governar e ensinar o povo por meio de leis,
aplicando prémios ou castigos. O povo dessa época
sentia temor daqueles imperadores.

Os sucessores desses ultimos ja ndo tinham
virtudes, ndo tinham principios; sé sabiam oprimir o
povo por meio da autoridade, e este passou a
menosprezar e ofender esses soberanos.

Qual é a causa disso? O imperador ndo agia com
credibilidade, por isso 0 povo néo acreditava nele.

Para se voltar ao estado de 5000 anos atras, é
preciso, é preciso primeiramente dar importancia e
credibilidade ao que se fala.

Deixando a populacdo com a paz em casa € a
alegria no trabalho, isto €, trabalhar com o nascer do
sol e descansar ao por do sol. Podendo tirar agua do
poco para beber, trabalhar e ter colheita na agricultura,
todos irdo bem em suas respectivas atividades. Assim é
a maneira correta de governar o povo, com grande
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mérito e sucesso.

Mesmo governando com sucesso, 0 povo néo sabe
que o mérito € do imperador, e ainda diz: “isso ¢ muito
natural”. Esse ¢ o melhor entre os imperadores que
agem sem visar retribuicao.

XVI1Il. ADECADENCIA DE TAO

Quando o Tao é dificil de ser praticado, surge a
nobreza da misericordia e justica. Quando o Tao é
praticado por todos ndo conhece nem se sabe onde esta
a misericordia e a justica.

Assim como ha 5000 anos atras, quando o coragéo
dos homens eram puros, pois praticavam 0s principios
segundo o Tao.

Ha cerca de 2500 anos atras o Tao j4 ndo era
seguido. A partir dai, Confucio comegou a ensinar a
importéncia da misericordia e da justica. Ou seja, a
partir do momento em que o Tao néo é praticado, surge
a necessidade da misericordia e justica.

Porém, quando a ciéncia passou a progredir e a
sociedade foi se tornando mais competitiva, 0 coracao
dos homens foi se deteriorando simultaneamente. O
povo j& ndo respeitava nem seguia a misericordia e a
justica. A partir desse momento surgiram cada vez mais
falcatruas, mentiras e artimanhas.

Quando as relacbes familiares estdo harmoniosas
dentro de uma sociedade, ndo se conhece o “amor
filial”’, nem a misericordia, pois uma vez que todos
praticam o amor filial e a misericérdia, ndo ha a

necessidade de se falar em “amor filial” e
“misericordia”.
Quando alguém pratica o amor filial e

misericordia dentro da sociedade em que as familias
ndo sdo harmoniosas, € uma atitude nobre de quem
pratica o amor filial e a misericordia.
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Quando a Patria estd em paz ndo se conhece quem
é leal ou desleal. Quando um pais esta em guerra, quem
se sacrifica em prol da nacdo é leal. Quem vende
informacdes ao inimigo é desleal. Por isso, a lealdade
sO aparece quando ha guerra, € 0 nome dos que sdo
leais a Patria permanece na historia da nacao.

XIX. REALIZA O SIMPLES EU

O verdadeiro Santo ndo se considera Santo. Assim
como Confucio, em vida, ndo se considerava um Santo,
embora agia conforme um e ensinava a populacdo a
eliminar as artimanhas, servindo de exemplo. Com
Isso, beneficiava a populacdo centenas de vezes, e seu
nome perdura como um bom nome até os dias de hoje.

Na préatica da misericordia e justica € a mesma
coisa. Ndo é precisa divulgar. Naturalmente, as pessoas
podem retornar ao estado original de misericérdia e ter
amor filial.

Se as pessoas ndo tecessem armadilhas para
enganar 0s outros, os outros ndo tencionariam lhes
roubar.

Tem gente que acha que o que € dito nos trés
paragrafos acima ndo é suficiente, que é dificil
endireitar um povo. Por isso, vou dizer de outra forma.

Ter simplicidade e pureza elimina o egoismo e
desejo insano, trazendo assim o retorno da pureza
verdadeira da sua verdadeira esséncia.

22




R’REES "+
BRER

HEEEATTIHY 0 E e R E AR
Ao BEHEHTERS -

M BAFA - AHZSH (T 2
AR R I8 2 ] - BRI

B o W o NIATEEE o b - E 7/

HEEFRIERE T - HEIEHEZD

B HEEM?
AR A/ mEAE AT

FIEAAEZ - gEAR T - —fiE R

TFREN - TR EEE -

AZFHE - RARE -

P U — R R - B
B - BLIRIA AU -
ARSI HR AT - Fth— B A
T -

T EARRE |

AET AR O L HE AT
GO REHI B — - 2 IR AR
st - ~EEn -

BB - IERE - MRS

et AR T Bl G
ISR FERS —H - RAEIES - &
BRE &G - BUKESE AW
Il\j:{‘ °

BEBGERR BRI R -
MEAIAYOIREBOATEE - LFE
JE o LGRS RGBT -

ST 55 TR ©

GrE) - rGAE) - AR
AN - GETE A IE A T AR
T o MAFGHERT R T -

XX. O MUNDO E EU

Basta eliminar os artificios ou espertezas do
coracdo, que as pessoas ndo terdo a tristeza da
segregacao e nem da comparacéo.

Quando se responde meigamente
nervosamente “sim”, as duas formas tém o mesmo
som, mas ndo muita diferenca.

“sim” ou

Embora ndo haja muita diferenca, porém, para
guem ouve, a sensacdo é diferente. Com um, sente-se
boa educacdo e boa vontade, com 0 outro sente-se méa
educacdo e méa vontade.

Por isso 0 som de uma resposta, com boa ou ma
vontade, transparece claramente por meio da
tonalidade. Acredito que todos tém receio disso; eu
também ndo posso ndo ter medo da tonalidade das
minhas palavras.

E uma pena que a humanidade n&o saiba cuidar do
proprio coracdo, que se torna um campo abandonado,
onde florescem os campins da ambicdo, odio e desejo
insano, sem saber arranca-los fora.

Essa ambicdo e desejo insano desenfreados sé@o
comparados ao querer participar de festas pomposas
para sentir o sabor; sdo comparados ao prazer de se
observar as paisagens longinquas em cima de uma torre
na primavera.

Quando meu coracdo estiver puro, tranguilo e em
paz, assemelho-me a uma crianca na barriga da mae.

Pareco estar ativo e também pareco estar inativo.
Ndo tenho desejo nem preocupacdes. N&o sou
contaminado pelos vicios mudanos, e me assemelho a
um viajante que ndo sabe o rumo de casa.
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N&o sou como o homem que sempre se satisfaz
para obter fama, riqueza e vantagem. Nessas horas,
parece que o homem tem uma capacidade e inteligéncia
extraordinarias e interminaveis, e minha capacidade e
inteligéncia parecem que sumiram, restando no coragéo
apenas um espaco completamente vazio.

Eu me pareco com um grande ignorante,
desprovido de sabedoria e conhecimento, como 0 caos.

O homem pensa, planeja muito, parece que €
muito esperto. E eu, todo confuso e obscuro, pareco
com uma crianga que ndo entende nada.

O homem pensa, mede, calcula muito bem. Sabe
separar o bom do ruim, e eu, sem conhecimento, nao
sei calcular, comparar, medir e nem fazer separagdes.

Ah! Meu coragdo estd em paz e tranquilo como
um grande mar vasto e profundo, como o vento que
sopra para todos os lados; ndo tem lugar fixo.

O homem se acha inteligente e esperto, e eu
pareco um ignorante desprovido de saber, uma pessoa
rude.

Por que sou diferente dos homens? Porque dou
importéancia ao Tao, o Principio Divino. Vejo tudo
como um sé corpo. Sou como um bebé que precisa do
leite materno a toda hora. Recebendo o leite materno,
mantenho-me séo e salvo. Perdendo o leite materno,
me seria dificil manter a vida.
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XX1. AS MANIFESTACOES DE TAO

Se se quisesse conhecer claramente a verdadeira
imagem da “virtude”, s6 se conseguiria esse objetivo
buscando-o no interior do Tao, ou seja, agindo segundo
o Tao.

E como é o corpo do Tao? Ele é disforme, ndo tem
forma definida, ndo se enxerga direito. Fala-se “tem”,
porém nao tem, fala-se “néo tem”, porém tem.

Nesse meio embacado se produz todas as formas.

Nesse meio nebuloso se abrange todos os seres
entre o Céu e a Terra.

Ele € tdo comprido,distante, tdo obscuro e
profundo, e no seu meio ha a Origem de todas as vidas.
Porém, é dificil ver e medir a esséncia e descobrir 0 seu
principio.

A esséncia e o0 principio séo verdadeiros. Caso 0
Céu e a Terra ndo tivesse essa esséncia, ndo durariam
muito tempo. Se 0s homens ndo possuissem essa
esséncia, ndo haveria a humanidade. O seu principio
denota credibilidade e se tem a prova desse ciclo
Incessante.

Por isso, desde a antigiiidade até os dias de hoje
Ele ainda existe: seu nome ndo sumiu nem se alterou.
Tantos rastros e imagens ja sdo suficientes para 0s
homens comprovarem e refletirem.

E eu, como descobri essas coisas? Foi 0 Tao que
me forneceu essas informacdes.
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XXIl. AFUTILIDADE DA LUTA

Quem suporta insulto, o seu coracdo sera
certamente perfeito; quem engole injaria e se
conforma, o seu coracgéo € pacifico, generoso e puro.

Quem tem humildade, o seu coracéo € repleto e
satisfeito. Um virtuoso purificador que aglenta vestir
roupas rasgadas, usarobjetos velhos, certamente tem o
coragad muito puro e novo.

Quem puder diminuir os proprios desejos ou
contentar-se com o que tem, certamente tera tudo. Por
ISso diz-se: “quem ambiciona as coisas materiais, 0 seu
coracdo se perde.

Por isso, os Santos sdo realistas, ndo sentem falta
de nada. Ao abracar essa atitude, tornam-se
exemplares.

Quem ndo é obsessivo nem executa as tarefas
segundo a propria visdo ou opinido, tem o coracdo
iluminado, entende os principio divinos. Quem néo se
acha sempre correto, manifestara as suas virtudes.

Quem ndo divulga os préprios méritos, é quem
tem o maior merito, porque guarda 0s méritos no
interior, ndo deixando escoar para fora.

Quem néo se vangloria da propria capacidade, a
sua capacidade perdura, pois ndo sendo orgulhoso
naturalmente terd admiracéo e respeito de outrem.

Ele ndo compete com ninguém. Embora, sem
competir com ninguém, ninguém pode competir com
Ele, ou seja, ndo esta a altura para competir com Ele.

26




HZFH THRlE F SRS
BEMERL ©

NI AT - R gE e 4 - /Y
o B RHVE RS o B2
&t © BEAIIRFRFAHY TP » RN EA
FLER RIHIAL -

FEEEE - +=
e BN - BEREA K BiRA&
H

O EERE R o B A H AR
M e fREEREA T —F 2 - fEA
BUFEIE T « FPH A T —K - Bt
LTI -

RS IEE 7 K - R ARREX » T
WTANFR?

afE S © S N HY SRR © HUEK
] o SERELLTS B RIMIE - Kt i
K o AIRANEF B 2RI Ry o ] HIEA
RETR A EALE TR B L/ VN A
g - (MNEEREZR - ZFREIE
g o

BEETEE » FETHE:
AT AR ARMEST ARG A - 0 [E
— A EHY A - Bk LA A B AR

Do paA
JLAY Gl

BEETRE REETX -

AR ESS — A A TEA A - Bt LL
(A G AR I - A0SR — L R =Y
A o P AZERRHY DR 2L -

[ETHEE  BNERL
RES IS AR A - R ER A BRI AAE
—itl - AEAY A RERREE -

ETHE  RIERZ
TRERA TR A - ATV AL
BRETRIREE -

As pessoas de antigamente diziam: “quem aglenta
ofensas ¢ integro”. Essas palavras sdo falsas? Por isso
se diz: quem a toda hora andar sinceramente no
caminho do equilibrio, as pessoas do mundo o
sequiréo.

XXI11. IDENTIFICACAO COM TAO

Falar e discutir menos é caminho natural. Como se
pode observar, as ventanias ndo duram mais que uma
manha. As tempestades e chuvas ndo permanecem mais
que um dia.

De onde vém a ventania e a tempestade? Vém do
Céu e da Terra. E quem pode ser comparado ao Céu e a
Terra? Embora o Céu e a Terra sejam grandes, se nao
se caminhar conforme a natureza também ndo se
perpetua. Como 0s seres humanos podem contrariar a
natureza, discutir e comentar sobre os defeitos alheios?

Por isso, quem quiser caminhar no Grande Tao, ao
encontrar alguém que segue o Tao, pode palestrar sobre
0 Tao, cooperando e trocando idéias sobre as proprias
pesquisas, entendimentos e percepgoes.

Ao encontrar uma pessoa Virtuosa, podemos
conversar e trocar idéias sobre virtudes. Ao encontrar
uma pessoa mal sucedida, devemos ter compaixdo e
consola-la.

Quem puder proceder dessa maneira, se estiver

com alguém que tem o Tao, essa pessoa se sentira feliz.

Se estiver com quem tem virtude, essa pessoa
também se sentiréa feliz.
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Se estiver com quem é mal sucedido, este se
sentird reconfortante.

Tao é sem forma e mistico. Por isso existem as
pessoas quem ndo tém fé Nele; ndo acreditam Nele.
Nesses casos nao podemos forcar, pois de nada
adiantaria.

XXIV. A BORRA E OS TUMORES DA
VIRTUDE

Quem ndo tiver os pés no chdo, apenas se apoiar
com os dedos do pé, e pretender ser alguém na vida,
n&do vai conseguir manter-se em pé com segurancga.

Quem anda com passos muito largos, para chegar
mais rapidamente, ndo conseguira andar muito e logo
ficaré cansado.

Quem quiser demonstrar somente as proprias
opinides, e ndo aceitar a opinido alheia, leva as pessoas
a se afasterem de si, por sentirem que ainda é impuro.

Quem considera as suas opinides sempre corretas,
induz as pessoas a ndo terem coragem de se entrosar
consigo mesmas, além de o sentirem como erradas as
opinides e ndo o apoiarem.

Uma pessoa que divulga e se vangloria dos
proprios meritos, deixa duvidas nos outros quanto a
veracidade de seus méritos.

Quem exibe a propria capacidade, também deixa
as pessoas manifestarem dlvidas quanto a sua
capacidade, uma vez que que ja transpareceu 0 Seu
orgulho.
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Essas atitudes fortes e autoritarias, olhando do
ponto de vista do Tao, sdo comparadas a uma pessoa de
barriga cheia — se alguém a convidasse para comer,
seria perda de tempo, pois ndo caberia mais nada.

Esses tipos de atitudes séo repudiados por todos 0s
seres. Imaginam 0s homens que sdo o0s reis dos
animais. Por isso, quem segue 0 Tao, ao saber dessas
doutrinas, ja ndo pratica essas atitudes.

XXV. OS QUATROS MODELOS ETERNOS

A verdadeira imagem do Tao € inominavel, mas
acreditamos que Ele tem um corpo grande e bem
antigo. Ou seja, antes da existéncia do Céu, da Terra e
do Universo ja existia. E o caos.

Nao tem som nem forma. Esta acima de todos os
seres e e imutavel desde o principio até hoje.

Gira o Céu e a Terra incessantemente, e todos 0s
seres dependem Dele. Por isso podemos denomina-lo a
“Mae de todos os seres”.

Com todo esse misticismo ndo sei como
denomina-lo, porém posso chama-lo de Tao. Caso
forgcasse um pouco o chamaria de “Grande”.

Grande, Ele avanca até um limite. Portanto o
termo “Grande” ja ndo ¢ apropriado. Entdo o chamaria
de “Avangar”.
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Avancar até um certo ponto fica muito distante.
Por isso “Avangar” também nao ¢ apropriado. Entdo o
chamaria de “Distante”.

Ao chegar 14 no Distante e puder voltar, ja se
chama “Retornar”. Por isso “Distante” ndo ¢
apropriado. Entao o chamaria de “Retornar”.

Por isso 0 Tao pode gerar o Céu e a Terra e todos
os seres. E 0o Maior. Em seguida, o Céu que cobre todos
0s seres, que também é grande. Em seguida, a Terra
gue abriga e sustenta todos os seres, que também é
grande. E em seguida, o Rei que segue a virtude do Céu
e da Terra também é grande.

Por isso no universo ha quatro tipo de grandeza, e
0 Rei é uma delas.

Embora o homem saiba da grandeza do Rei, sem
saber o por qué da sua grandeza. O Rei é grande porque
imita a virtude do Céu e da Terra. A humanidade que
recebe os beneficios da Terra, deve por gratidao imitar
a grandeza da Terra.

A Terra recebe a cobertura ou protecdo do Céu,
por isso imita o Céu e se movimenta segundo a sua lei.

O Céu que depende do Tao imita o Tao e se
movimenta sem parar segundo o principio do Tao.

E o Tao? E a Mée que gera o Céu e a Terra e
todos os seres. Ele age sem visar recompensas. E como
agir segundo a natureza. O purificador, no fim, também
tem que imitar o Tao; agir sem visar retribuicdo, ou
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seja, se tiver mérito ndo Ihe pertence e ndo se apega.
Pertence sim a humanidade. Se tiver capacidade ndo se
exibe. Desta maneira podera alcancar o estado natural
de ndo ter rivalidade, desejo e apego aos méritos.

XXVI. SERIEDADE E FRIVOLIDADE

O coracdo de paz e firme é a base de um coracgéo
inquieto. O coracgdo puro e tranquilo é o dono de um
coracdo intranquilo, apressado e nervoso.

Por isso, o Rei virtuoso sempre mantinha o
coracdo puro, tranqiilo e firme. Quando partia em
viagem, por ser autoridade suprema, era sempre
acompanhado de carros de guerra, de vestimentos e
comida.

Embora com aperéncia bela e nobre, o seu coracéo
deveria manter-se em paz, e ndo poderia ser conturbado
pela beleza e nobreza.

Porém existem alguns Reis que possuem milhares
de veiculos de guerra. Sdo diferentes, ndo sabem dar
importancia ao cultivo interior. Tornam-se iludidos
pela riqueza, luxdria e fama, ndo sabendo dar
importédncia a si préprios. Rebaixam a propria
personalidade, sendo esse o modo de procurar o
caminho do perecimento.

Por isso digo que, quem tem o coracgéo inquieto, €
como quem jogar fora a propria raiz, o verdadeiro Eu.
Assemelha-se a um Rei impetuoso e intranquilo, que
rapidamente perdera seu trono.

XXVII. O FURTO DA CLARIDADE

A benevoléncia suprema € aquele bondade
praticada de coragdo, sem pensar em divulgacdo, sem
guardar essas atitudes na memdria, nem deixar rastros
de seu feito.
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Quem pratica a benevoléncia suprema, fala com
naturalidade e segundo a natureza original, pura. Por
isso fala com principios, e € acatado pelos outros
porque nAo poSsUi erros que possam apontar ou
recriminar.

Quem pratica a benevoléncia suprema possui um
coracdo de santo. Por isso, as tarefas que executa nédo
precisam ser pranejadas; qualquer movimento se
assemelha a de um Santo. E diferente dos homens, que
guando querem executar um determinado servico,
ficam pensando, planejando... No fim, tudo o que €
praticado nédo os afastam do ciclo das reencarnagoes.

Quem tem bondade suprema, tem um interior que
ignora a si proprio; age com naturalidade, pureza e sem
visar retribuicdo. N&o se apega a coisas terrenas. Por
ISSO, 0 seu coracdo ndo precisa de fechadura, que
ninguém consiga roubar. Ndo é como a pessoa comum,
que coloca sistema de seguranca e fechadura que,no
fim, podem ser quebrados.

O bondoso supremo, ao prometer salvar a
humanidade, nunca esquece a sua promessa.
Naturalmente, a humanidade ndo se esquecera dessa
gratiddo. Essa relagcdo multua se concretiza sem
necesidade de contrato. N&o é como o homem comum
gue, mesmo tendo assinado um contrato, ndo pode
evitar que um dos lados o quebre.

O Santo que tem a bondade suprema mencionada
acima, sempre usa essa bondade para ajudar e salvar 0s
outros. Ndo faz distin¢do entre o rico e 0 pobre, ou 0
inteligente e o ignorante, os quais ele ensina da mesma
maneira.
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Desta forma o seu coracdo se harmoniza com
todos os seres, ndo importando se vegetal ou animal.
N&o tem no pensamento a intencao de destruir, estragar
ou jogar fora. Isto é o Santo de hoje, que da
continuidade a iluminacdo dos Santo de outrora.

Quem tem bondade suprema, fala e age segundo o
Grande Tao e se torna professor para as pessoas ndo
bondades, a fim de corrigi-las. As atitudes de uma
pessoa nao bondosa se tornariam matéria de
comparacao para um professor dessa pessoa.

O bondoso supremo néo se apega ao merecimento
de ser professor.

Porque ele deseja que todos sejam bondosos
supremos e que futuramente ndo possuam mais
maldades para servir de material de comparacéo.

Embora tendo a sabedoria excepcional, mas se
faca passar por ignorante.

Agindo assim € que realmente compreende 0s
verdadeiros principios celestiais e percebe em
profundidade o misticismo do Tao.

XXVIIIl. PRESERVAR-SE DA MULHER

Quem conhece bem o caminho da “rigidez”,
guarda a harmonia, meiguice e humildade. Por que?

Porque podendo praticar dessa forma, se
compararia aos canais entre as montanhas, que se
localizam nas partes inferiores, onde acolhem toda a
chuva, e naturalmente, as pessoas lhe seguiriam.
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Quem puder atrair ou acolher multiddes, ndo tem
coragem de se afastar do caminho virtuoso.

Que é retornar ao estado de bebé, desprovido de
conhecimento e totalmente puro.

Por que quem sabe o que € a verdadeira
iluminacdo e pureza se faz passar por tonto e
ignorante?

Porque o iluminado nédo e orgulhoso, tem cultivo
interior, harmoniza-se com qualquer pessoa e € um
exemplo para toda a humanidade.

Quem puder ser exemplo da humanidade, as suas
atitudes sdo sempre corretas e virtuosas.

Como seria o interior desse tipo de pessoa? O seu
interior j& retornou ao estado original, estado de
ndo-saber, de ndo ter conhecimento, parecendo que se
esqueceu da propria existéncia.

Quem conhece a verdadeira gloria conserva a
humildade. Por que?

Porque quem age com humildade é comparado a
um vale que a tudo acolhe. Naturalmente, é respeitado,
aceito e seqguido pelo povo.

O seu interior estd sempre mais recheado de
virtude que o dos outros.

Parece a madeira rastica, integra, ndo cortada nem
trabalhada. Pois, uma vez cortada e trabalhada, sera
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apenas um tipo de utensilio.

Por isso, 0 Santo guarda a simplicidade, ndo visa
recompensa e contém diversos tipos de utensdlio,
enquanto que o utensilio ja feito s6 podera ter uma
funcdo. Por isso, ele é dono de diversos tipos de
utensilio.

Os Santos procuram conservar a pureza, a
simplicidade; ndo querem ser como a madeira cortada,
trabalhada, enfeitada, tendo uma aparéncia ndo natural,
falsa e ndo auténtica.

XXIX. CONSELHO
INTERFERENCIA

Se for usurpar 0 mundo para satisfazer o préprio
desejo, penso ser isso impossivel.

CONTRA A

Pois 0 mundo € algo muito sagrado. N&o € atras da
forca e do poderio militar que se pode dominéa-lo;
também ndo é por meio da inteligéncia que se pode
usurpé-lo.

Porque gquem quiser domina-lo usando a forcga, no
fim sempre perde. Quem for usurpa-lo para contentar o
proprio desejo, no fim tera decepcéo e dor.

Porque embora o homem seja 0 Rei de todos os
seres, também ndo pode se afastar do principio da
matéria. Por exemplo, se quiser andar na frente, no fim
existird outro que estara a sua frente. Se quiser andar
atras, no fim teré outro logo atras.

Quando se abre a boca e se assopra lentamente um
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ar morno e suave, logo vira outra corrente de ar que ira
dissipa-lo.

Quando se quer ser o mais forte, no fim aparecera
outro mais forte ainda, pois o corpo de todos nés um
dia se debilita.

Quem levanta um objeto pesado logo se cansa, e
tera de coloca-lo no chdo novamente.

Como os Santos sabem dessas doutrinas, eles ndo
pensam em agir com excesso. Nao prometem o que ndo
podem cumprir, nem trabalham no que for prescindivel.

XXX. CONSELHO CONTRA O USO DA
FORCA

Quem sabe usar o Tao para ajudar o Rei, ndo usa a
forca armada para subjugar a humanidade.

Porque se usasse a forca armada para matar,
amedrontar e reprimir outro povo, esse povo nao
obedeceria; procuraria oportunamente vingar-se e
derrubar o governo inimigo.

Além disso, a guerra entre duas nacOes estragaria
muitas terras produtivas e suas colheitas, e ainda
cresceria capim nas terras produtivas.

Ao término da guerra haveriam mortos, doentes,
fugitivos. Esta é a causa dos anos de miséria do
pOs-guerra.

Por isso, quem usa bem as forcas armadas, usa
para ndo alastrar o que prejudicaria 0 povo e a Patria;
para eliminar os que procuram atentar contra o0 povo e a
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nacdo. Além disso, usa a for¢a armada com o objetivo
de manter uma sociedade de paz, sem desordem.

Quem usa bem a forca armada, ndo a usa para
invadir o pais visinho.

Quando termina a guerra, ndo ostenta sua forca.
N&o se vangloria dos prépios méritos. Nem se orgulha
por ter vencido a guerra.

Pois s0 se pratica a gquerra quando for
imprescindivel e inevitavel. Por isso, quando terminar a
guerra, ndo fica exibindo as forcas militares.

Pois “ser forte” ndao se perpetua, como todos os
seres do mundo. Ha um caminho natural a seguir: o
nascimento, 0 cresceimento, a velhice e,
posteriormente, o0 perecimento. Por isso 0 uso do
“forte” ndo se harmoniza com o Grande Tao.

Um vez conhecendo os atos contrarios ao Tao, é
melhor parar de praticar o “gostar de ser forte, vencer e
guerrear’.
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XXXI. INSTRUMENTOS DO MAL

Soldados corajosos e treinados, armas afiadas,
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navios de guerra bem equipados... Todos sdo 0s
melhores exterminadores da vida humana. E também
sdo instrumentos que trazem infelicidade a
humanidade.

Tanto o Reino Vegetal, quanto o Reino Animal,
detestam eles. Por isso, um governante de bem
dificilmente os colocaria em uso.
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Os governantes de bem geralmente déo
importancia a paz e a harmonia. Somente na hora de
usar as forcas armadas é que planejam matar.

Como podemos ver, as forcas armadas sé
trazem infortinio; ndo sdo de uso corriqueiro do
governante.

Os que possuem o Tao, s6 usam as forcas
armadas quando for extremamente imprescindivel.
Mesmo usando-as se mantém em paz e harmonia.
Isto €, mesmo que venca a guerra, ndo se sente bem
sucedido.

Pois quem se acha bem sucedido, € uma pessoa
gue gosta de matar.

Quem gosta de matar dificilmente tera o apoio
da humanidade e, para governar 0 mundo,
dificilmente teré éxito.

As tarefas festivas consideram o lado esquerdo
como a posicdo suprema; as tarefas funebres
consideram o lado direito como a posi¢ao suprema.

Por isso, o general menos importante, que
matou menos gente, fica do lado esquerdo, e 0
general principal, que matou mais gente, fica do lado
direito. Portanto, esse fato deve ser encarado como
fanebre.

Ou seja, quando se mata muita gente, tem que
ter a misericordia de chorar pelos mortos. Quando se
ganha a guerra deve-se festejar com base nos ritos
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fUnebres.

XXXIl. TAO E SEMELHANTE AO
OCEANO

Antes da existéncia do Céu e da Terra, no
principio ndo tinha nome. Embora ndo tivesse home,
€ 0 que cria e sustenta todos os seres. Por isso se diz:
todas as coisas que tém nome sdo mutaveis, todas as
coisas que tém forma sdo irreais. O Tao é

permanente, porque desde o inicio ndo tinha nome.

A simplicidade ¢ comparada ao ‘“‘sem nome”.
Por exemplo, uma madeira ndo cortada e né&o
trabalhada ¢ chamada de “simples”. Quando
trabalhada, ganhado a forma de objeto, ja tera um
nome. Por isso a palavra “simples” representa o Tao,
gue existia antes do Ceu e da Terra. Embora seja um
pequeno nome, 0 Céu e a Terra, e todos 0s seres sdo
gerados por Ele. Essa origem do Céu e da Terra €
preciosa bastante como um imperador, que ninguém
ousaria chamar de ministro.

Um Rei que puder agir integralmente conforme
a palavra “simples”, age sem visar retribuicao, e tudo
seguird o seu caminho natural. As pessoas teriam
harmonia, alegria, ajuda mutua e paz em casa e no
trabalho.

Quando o Ceéu e a Terra estiverem em harmonia,
as energias positiva e negativa se equilibram e as
chuvas e orvalhos caem na medida certa.

O Céu, ao produzir a chuva e o orvalho para
alimentar todos os seres, ndo precisa de ninguém
para orienta-lo. Chove de maneira regrada, natural e
equilibrada.
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Porém, enquanto a Patria ndo estiver pacifica,
ndo pode deixar de fabricar utensilios e ferramentas
para administrar o Pais. Quando o Pais estiver
pacifico e harmonico ja se deve parar a fabricacdo
desses instrumentos.

Pois, saber a hora de parar € retornar ao Tao. No
retorno ao Tao, nédo existe o perigo da desgraca.

Assim como o Céu e a Terra giram
harmonicamente em suas Orbitas, rios e riachos
desaguam no mar, tém onde repousar. Se O
governante que tem o Tao administrar dessa maneira,
a humanidade obedecera as suas ordens e 0 seguira.

XXXI11. CONHECIMENTO DE SI MESMO

Poder enxergar a bondade e maldade das
pessoas, pode-se distinguir o certo do errado. S&o
habilidades de um sabio.

Poder conhecer e refletir sobre os préprios erros,
é conhecer a si mesmo, 0 seu proprio interior.

Poder vencer ou derrotar os outros, € sinal de
que vocé é forte e capaz. Ter forca e capacidade de
vencer 0s outros, ndo significa que sera sempre forte:
hoje vocé venceu, mas o0s perdedores um dia
procurardo revidar na hora apropriada. Por isso néo e
um caminho duradouro.

Uma pessoa que puder vencer a si mesma, que
puder controlar a si propria é a mais forte, pois a
forca humana néo ultrapassa muito os 100kg. Porém,
se puder guardar a misericérdia no interior, ai
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realmente pode vencer todos e alcancar a eternidade.

Quem esta satisfeito, ndo sentird falta de nada.
Se ndo falta nada, entdo ndo € pobre. Se ndo € pobre,
entdo é rico.

Se executar uma tarefa forcada, dependera
muito de sua determinacdo. Pois, se ndo tiver a
determinacdo € como o perdedor que para um servico
no meio do caminho.

Por isso se diz: uma pessoa deve seguir 0S
Principios Divinos na consecucdo das tarefas, pois
este € 0 caminho correto, eterno ou duradouro.

Mesmo que 0 corpo pereca, 0s seus feitos
perduram no mundo, seu espirito retorna ao Paraiso.
E esse tipo de pessoa que realmente tem a vida
eterna, tem a vida longa.

XXXIV. O GRANDE TAO FLUI
TODA PARTE

POR

A forca original entre o Céu e a Terra é muito
completa; pode virar naturalmente para a direita, para
a esquerda e para todos as dire¢oes.

Alias, todos os seres dependem dela para seu
crescimento. N&o recusa nada, alimenta e cuida de
todos os seres. Uma vez terminado, ndo ira disputar o
mérito, 0 nome, nem obter alguma vantagem.

Ela usa 0 amor para sustentar todos os seres,
assim como os pais amam e cuidam de seus filhos.
Mesmo assim ndo se acha a dona de tudo o que
existe entre 0 Céu e a Terra. E realmente admiravel e
nobre essa generosidade.
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Ela ndo ambiciona o mérito, nem espera algo,
semelhante a alguém muito pequeno e humilde.

Todos os seres, depois de criados, voltam a Ela.
Porém, ainda assim ndo se considera dona deles.
Abriga a todos sem visar retribuicéo; isto é realmente
Grande.

Assim como os Santos ndo se acham grandes,
embora tenham feito muitas coisas grandes. Esse tipo
de atitude é realmente grande e os tornam grandes e
admirados.

XXXV. APAZDE TAO

O Grande Tao ndo ten forma,por isso pode
abrigar e se harmonizar com tudo o que existe no
universo. Se uma pessoa puder acolher tudo como o
Tao, ndo existira quem néo a siga.

Se todos lhe seguirem, o mundo tera a paz e a
tranquilidade.

Porém, quando estiver em paz e feliz, ndo pode
ambicionar em gozar a vida, pois gozar a vida pode
ser comparado a uma visita que ndo dura muito
tempo.

Tao se manifesta e se espalha em todo o
universo; € incolor, sem paladar.

Vocé pasa em Vvé-lo, ndo o enxerga; VOCcé pansa
em escuta-lo, ndo o ouve. Porém quando precisa
usa-lo, Ele ndo se esgota, e isso € 0 misticismo do
Tao.

42




MEAES =1~

AL - DETRZ -
RN > Potixnifz - f2

W5 o BAIA SR 1208 - Bl T 2 1%

i o FHIEL P SR e 2 & E R -

TFRTIL » DB

gRirtERp 2R THEE H O
Bk - (HEEMEA - BN THARYKR
B o KmEAEIRLHITEE -

TFREEL > B -

R LB A RA G B ZRHI KRR 11
TELUBRAEH FEe R0 E < 552 A AT AERK
THEY - B0 N EHES hEESE - K
(s rpEE S AL - BT LU RAKEE Z -k
[l B o

HREL » N -

AR AR T BHFERIARY
Az o BN ATRERY » AR AT
HR ke 2 - RO ERR RS 1R T -
MHEE S » T - SERETIZL -
SRR C - m Ay & &
B - ffETE -

A -

GiEiEH - BREAAHERIREM - H
HERIAEH - L rfRA R EEER
Mme

KB - SoRER o
AT LR A RE/NE — SN RIS RS
YN - HE R4 RE H LAY 8IS -

XXXVI. O RITMO DA VIDA

Todas as coisas, quando chegam a extremidade
de um lado vao ao outro lado. Ou seja, no extremo do
Yang nasce 0 Ying. No extremo do Ying nasce o
Yang. Por exemplo, depois da Lua Nova, vem a Lua
Crescente, depois da Lua Cheia vem a Lua
Minguante. Isto é, do circulo inteiro chega-se ao
setor circular, e este volta ao circulo inteiro. Portanto
podemos concluir que depois de fechado vem a
abertura, depois da escuriddo vem a claridade.

Como o Imperador Chin estava determinado a
construir a grande Muralha da China. Fazia uso da
forca para obrigar o povo a trabalhar nela. Isso é
contrariar a natureza, a vondade do Ceu. Com isso
nédo terd o amor, a cooperacgéo e a protecao do povo.

As tarefas mundanas devem ser executadas
conforme a vontade do Céu, da natureza. Nao sob
ameaca, pois ndo obtera sucesso. Exemplo: se se
desejar destruir a cultura de um povo, ao contrario,
acaba florescendo a cultura desse povo.

Usar meios escusos para tirar a vida ou a
existéncia de uma pessoa € impossivel. Por exemplo,
0s judeus mataram o Cristo, mas seu nome perdura
até hoje. Assim como o0s grandes homens de
antigamente, que se sacrificaram pela humanidade,
Seus nomes se mantém vivos até hoje.

As explanagdes acima parecem tdo escondidas,
mas, na realidade, sdo muito visiveis. Apenas VOCés
nao prestaram a atencao.

Por isso, ndo podemos menosprezar as pessoas
aparentemente fracas e meigas, pois € da fraqueza
que se pode vencer a fortaleza. Assim como 0s
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Santos de outrora ao executarem suas tarefas, usavam
a meiguice e se colocavam na posi¢do baixa ou
inferior. No entanto, seus nomes perpetuam até os
dias de hoje.

O homem, ao se afastar do Tao, j& sofre a
influéncia das cinco energias e perde o rumo, assim
como o trem que sai fora dos trilhos e provoca
acidentes; o navio perde a bussola e fica se direcéo, e
0S peixes, ao sairem da agua, morrem.

Relatar sobre os armamentos que existem num
pais traz perigo a Nacdo, pois o inimigo, ao tomar
conhecimento, vai procurar fabricar melhores armas
para poder subjugar o seu povo. Assim, sera dificil
evitar a guerra.

XXXVII. APAZ DO MUNDO

Tao, embora pratique a “ndo-acao”, nada deixa
desfeito. As agOes das cinco energias — madeiras,
matal, &gua, fogo e terra e o ciclo das quatro estacdes
do ano sdo todos gerados e controlados por Ele. Por
Isso se diz que o Tao ndo age, mas ndo ha nada que
néo faca.

Se um Rei puder seguir essa pratica do Tao,
todos 0 obedecerdo e o seguiréo.

Quando todos Ihe seguem, dificilmente evitara
gue surjam ainda alguns maus elementos que
praticam mas acOes. Se o Rei for benevolente na
correcdo desses maus elementos, baseado na atitude
do Tao, o povo naturalmente se purificara e se
tranquilizara sem rivalidades.

Quando o povo gosta da pureza e tranquilidade
ndo ha competicdo e ambicéo, e naturalmente, todos
trilham no caminho da autocorrecdo ou da retiddo e
da pureza e tranquilidade.
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XXXVIIl. DEGENERESCENCIA

O mais virtuoso € aquele que pratica a bondade,
porém ndo guarda as bondades no coracdo, nem quer
receber elogios ou gldrias das bondades praticadas.

Porém, quem néo € virtuoso ja é diferente: ao
praticar uma bondade, tem receio de que ninguém
saiba, e fica divulgando seus feitos em todos 0s
cantos.

Os mais virtuosos se sacrificam em prol da
sociedade sem visar retribuicdo, mesmo que tenham
feito muitas acOes benevolentes, ainda assim sentem
n&o terem feito nada.

Porém, os ndo virtuosos, ao praticar uma acao
benevolente, guardam-na na cabeca. Esse tipo de
pessoa ndo alcanca a pureza total, pois tem medo de
ndo receber os devidos elogios pelas boas acOes
praticadas.

O mais misericordioso é aquele que Vvé a
humanidade toda como um s corpo. V& o0 Céu e a
Terra como um sO corpo. Ndo ha distingdo ou
segregacao da mateéria e de si proprio, age sem visar
retribuicdo, segundo o Tao

Quem age somente com a virtude da justica,
havera de agradar um lado e desagradar o outro, pois
deverd ter um lado correto e outro incorreto.
Geralmente pode perder a misericordia.

Existem pessoas que se julgam muito educadas,
mas quando sentem que ndo tém o devido retorno de
suas acgdes, ficam descontentes, e até gostam de
chamar a atencdo para que o outro lado responda
com a devido cordialidade.

Por isso, todos os fatos tém um inicio. Primeiro,
perde-se 0 Grande Tao. Em seguida, perde-se a
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°#4 | virtude. Depois a misericordia comeca a ser perdida.

Perdendo-se a misericordia, perde-se a justica. Ao se
perder a justica, perde-se a educacéo.

Possuir educacdo € apenas possuir uma pequena
parcela da virtude da lealdade e credibilidade.
Quando se tem apenas um pouco de lealdade e
credibilidade, pode-se dizer que as confusbes e
tragédias comecam a surgir.

A partir de entdo se inicia a competicéo entre 0s
letrados, que possuem conhecimentos comparados a
uma flor que s6 tem a beleza externa, e nada mais a
oferecer. E o inicio da caminhada de um ignorante
gue néo sabe distinguir o certo do errado.

Por isso, 0 homem de bem, na consecucdo de
suas tarefas e na pratica das atitudes, deve seguir 0
Tao, em seguida a misericordia e a justica.

Entdo, pratica as atitudes que purificam o seu
interior, ndo indo atrds das coisas mundanas e das
belezas externas, que sao falsas.

Por isso, o0 homem de bem da importancia as
atitudes que purificam o interior, e ndo vai atras das
coisas mundanas para néo atrair as preocupacoes.

XXXIX. O TODO ATRAVES DAS PARTES

O Grande Tao € puro e tranqiilo. Age sem agéo.
O seu corpo € puro, Unico, ndo tem outro igual. Por
1sso também se chama de “Um”.

Desde tempos de outrora, quando o Céu recebe
“Um”, aparece puro ¢ claro.
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A Terra quando recebe “Um”, fica trangqiiila,
harmdnica e pacifica.

O Espirito Santo, ao recebe “Um” se torna
mistico, ativo, sensivel e faz milagres. O homem, ao
receber “Um”, compreende 0 principio e se torna
puro e tranqilo.

O vale, ao recebe “Um”, ¢ repleto e suficiente
(ou seja, guarda ouro, prata, pedras preciosas,
petrdleo, agua ecarvao).

Todos os seres ao receberem “Um” vivem,
trasformam e crescem.

O Rei, ao receber “Um”, o seu reino estara em
paz e sera mais auto-suficiente. Tudo o que € citado
acima tem uma relagdo muito intima.

Do contrario, se 0 Céu ndo tem claridade, se
destréi (ou seja, as estrelas e os planetas néo
andariam em suas respectivas orbitas).

Se a Terra ndo tem a tranquilidade e a harmonia,
acontecerdo muitas catastrofes na natureza, e pode se
destruir.

Se o Espirito Santo ndo for ativo e ndo fizer
milagres, torna-se inativo e desaparece.

Se 0 vale néo for repleto o suficiente, fica seco e

vazio.

Se todos os seres ndo receberem “Um”, ndo
poderdo viver, e provavelmente irdo perecer.
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Se um Rei nao recebe “Um”, ndao usa o caminho
correto para administrar seu reino; vangloria-se da
prépria riqueza e nobreza e, provavelmente,
encontrara um caminho todo esburacado, cheio de
obstaculos e poderéa perder o reino.

Por isso, uma pessoa nobre precisa ter espirito
de humildade como base.

Quem se torna chefe deve olhar seus
subordinados como se fosse as bases de apoio.
Assim, ndo havera sentimento de segregacdo, mas
sim harmonia.

Um Rei que tem humildade, se autodenomina de
“Rei  solitdrio” ou “Rei  sozinho”.  Essas
denominacdes ndo séo de inferioridade?

O carro, por exemplo, possui milhares de pecas,
mas tomando-o como “carro” ¢ s6 um. Por isso, a
partir de um retorna ao ‘“nada”. O nada ¢é o
verdadeiro corpo do Tao, € que se pode servir a todos
0S Seres.

Por isso, a pessoa de posi¢cdo, ou nobre, ndo
deve se sentir como pedra preciosa, e ndo deve
enxergar os outros como se fossem pedras, ao agir
desta maneira, ja se afastou do Tao.

XL. O PRINCIP1O DA REVERSAO

A partir do meio do verdadeiro corpo do Tao é
que se desenvolve a vida, a transformacdo e
circulacdo de todos os seres, e isto ocorre quando se
chega ao extremo da tranqilidade.

Embora circule uma vez e outra, no fim retorna
ao meio suave e calmo. Assim como uma ventania,
embora sendo muito forte, pouco tempo depois se
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retorna a paz e a tranquilidade. Assim como uma
chuva torrencial, embora seja grande, em breve se
retorna ao estado de calmaria.

Por isso se diz: todos os seres provém do “ter”,
do energético, do dualismo, do “universo limitado™.
E este provém do nada ou do “universo ilimitado”,

Hy o ou seja, € gerado e se desenvolve no universo
ilimitado.
EHEESEN+— XLI. VIRTUDES DO TAOISTA
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O homem superior tem a base mais sélida ou
melhor raiz. Tem visdo e conhecimento acima do
normal. Tem grande determinagdo. Por isso, ao ouvir
0 Tao, j& se harmoniza com o Tao e se esforca em
pratica-lo.

O homem mediano, por ndo ter visédo e
conhecimento suficiente, ndo entende bem o Tao,
mesmo que tenha afinidade em ouvir o Tao, tenha
admiracdo e respeito pelo Tao... Porém, essa sintonia
com o Tao ndo dura muito.

O homem inferior, por ter a visdo e
conhecimento frageis, ndo sabe o que é o Tao. Seu
verdadeiro “Eu” se acha perdido, ambicionando pela
riqueza e prazeres mundanos. Por isso, ao ouvir sobre
0 Tao, solta gargalhadas.

Ra ! Ra ! Se o homem inferior ndo ficar rindo,
nédo se sabera qual € a preciosidade do Tao.

Por isso, os Santos de outrora deixaram alguns
provérbios, a sequir:

1. Quem compreende o Grande Tao, as suas
atitudes sdo sabias, ndo visa alguma vantagem
pessoal, tem o pensamento puro e tranquilo. Esse tipo
de pessoa, por ter grande sabedoria, faz-se passar por
ignorante.
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2. Quem segue o Tao, por ndo praticar atos que
visam recompensa, ndo ostenta sua capacidade,
sempre & generoso em ceder aos outros e nao tem
coragem de disputar para realizar servigos.

3. Quem segue o Tao e tem virtude, por ter
coracdo em harmonia com o Tao, ndo pratica atos
esquisitos, ndo diz palavras esquisitas, ndo faz
distincdo entre ricos e pobres e trata todos por igual.

4. O homem superior tem 0 coragdo muito
generoso, consegue harmonizar-se com tudo, assim
como o vale que a tudo acolhe.

5. Quem tem o coracdo puro, € comparado a Lua
clara; € comparado a flor de l6tus que sai do lodo.
Sendo puro, ndo liga para ganhos ou perdas, e para
comentarios maldosos. Parece que recebeu ofensas,
aos olhos dos outros.

6. Quem tem muitas virtudes nunca se acha
virtuoso, e se diz imperfeito, pois € sempre humilde.

7. Quem pratica grande caridades, nunca divulga
os feitos a ninguém. Assemelha-se ao “ladrao”, que
executa suas tarefas as escondidas. Por isso diz-se:
“construir caridade ¢ agir como um ladrao”.

O verdadeiro “Eu” e o comportamento do Santos
sdo totalmente puros, Na execucdo das tarefas ndo tem
sentimento de segregacdo, nem divulga sua
capacidade. A vista da pessoa vulgar parece que ja se
alterou, deixou de der Santo.

Um espago tdo amplo quanto o universo, téo
imenso que ndo ha fronteiras, naturalmente ndo ha
esquinas. E comparado ao coragdo dos Santos, que Sao
tdo generosos, que nao tém limites.

Para realizar uma grande obra € preciso
despender de muito tempo. Para se tornar um grande
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homem também. E preciso muito tempo para ser
lapidado, até consolidar uma boa personalidade. Por
Isso se diz: para realizar uma obra suntuosa exige-se
muito tempo.

O carro, ao correr, produz som; a avido ao voar
produz som, e a movimentacdo do universo, dos
planetas e estrelas deve produzir grande som. Porém o
ser humano, que vive no meio do universo, é parecido
com a pessoa que se senta dentro do avido: ndo se
ouve o som do voo. Por isso se diz: “o grande som
tem pouco barulho”.

Os objetos que tém forma, tém sua medida.
Somente 0s que ndo tem forma é que sdo imensuaveis,
assim como o espaco ilimitado. Por isso se diz: “o
grande corpo nao tem forma”.

Tao, embora seja a origem de todos os seres, € 0
mais mistico. E o menor, sem forma nem rastro para
encontrar, pois esta tdo escondido que nem nome tem.
Por 1sso se diz: “o Tao oculto ndo tem nome™.

Esse Tao sempre empresta a sua forca ou energia
a todos os seres, suas formacdes e mutacdes. Uma vez
terminado, ndo precisando mais dele, devolve a forca
ao Tao. Por isso se diz: “Tao empresta tudo para o
sucesso de todos”.

XLIl. O HOMEM VIOLENTO

Tao € a esséncia de todos os seres. Porém,
originariamente sem denominacdo e forcamente o
chamamos de “Um”.

A partir de “Um”, surge o “Dos”, ou seja Ying e
Yang. O Yang representa o Céu, o Ying representa a
Terra.

Tendo “Dois”, ja se inicia o dualismo. Tendo
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dualismo j& ha duas extremidades, assim como o bem
e 0 mal. Tendo duas extremidades terd um espaco no
meio. Por isso do “Dois”, nasce o “Trés”.

Dai, o “I Ching”, o Livro das Mutagoes, usa
“Trés” ou o trigrama nas variadas mutagdes. A partir
do “Trés” gera-se tudo que vive na agua, na terra e
todas as formas e cores, ou seja, todos o0s seres.

A face Ying fica no lado obscuro e é flexivel e
fragil, e € o que conserva o lado claro de todos os
seres. Por isso, Ying ndo tem forma, estd contido no
interior do corpo. O Yang é o que tem a forma e cobre
0 exterior do corpo.

A energia interativa € a energia que surge no
centro de espaco vazio do Ying e Yang. Nesse espaco
vazio é onde se geram todos os seres. Por isso, todos
0S seres ao obterem a energia interativa, surge neles o
misticismo do nascimento e suas transformacgdes
misticas.

A principio, se esse espaco Vvazio for
exemplificado por corpo humano, podemos dizer que
0 ouvido tem o vazio para poder ouvir; 0 nariz tem o
vazio para poder cheurar e respirar; a boca tem o vazio
poder comer; a mente tem 0 espaco vazio para poder
pensar; 0 coracdo tem 0 espaco vazio para sentir e se
corresponder. Por isso, todos 0s seres usam esse vazio
como a base.

O que acaba de ser explanado se refere a
flexibilidade, a fragilidade e ao espaco vazio, como a
base ou raiz de tudo, porque ele € realmente
grandioso. VVocés podem observar que as pessoas néo
gostam dos termos “solitario”, “viuvez”, entre outras
palavras desagradaveis. No entanto, um poderoso Rei
adora se denominar usando esses termos. 1sso ndo
seria usar a flexibilidade e fragilidade para se
rebaixar? Se o Rei ndo tiver essa humildade de se
rebaixar, ndo recebera a apoio e obediéncia do povo.
Por isso, € muito mistico o uso da inferioridade e da
humildade.
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O que aparentemente tem prejuizo, na realidade
teve beneficios. O que aparentemente tem beneficios,
na realidade tem prejuizos, pois, um Rei que se
denomina “Rei solitario”, “Rei viuvo”, recebera o
apoio da populacéo.

Se um Rei for orgulhoso, e fica divulgando os
préprios méritos ou qualidades, ndo terd o apoio do
povo, além de receber a revolta e o distanciamento
deste. Assim como se comprova na historia que os reis
orgulhosos sao destronados pelo povo.

Esses sdo ensinamentos deixados pelos Santos de
outrora. Apenas 0s uso para ensina-los.

Na vida, deveremos entender a atitude do Tao,
ndo usar a forca nem a brutalidade, nem se
auto-elogiar, para ndo ter um final infeliz.

Por isso, sempre guardo todos esses principios,
como se fossem ensinamentos de meu pai.

XLIII. A MAIS DELICADA SUBSTANCIA

No mundo, a agua é o elemento mais brando.
Embora seja muito branda, pode transpor montanhas,
penetrar a terra. Se formos exemplificar a energia sem
forma, ela dirige todos os astros. Por isso, essas
energias brandas e sem forma, normalmente podem
vencer 0s objetos visiveis e duros.

Assim como 0s Santos, que sdo meigos e fracos,
sempre exemplarmente. Esse tipo de ensinar por meio
das atitudes, sem necessidade da fala, vence os
ensinamentos  falados e outras formas de
ensinamentos.

A mae, por exemplo, é meiga e fraca. Porém, ndo
h& um sé ser humano que ndo nasca do ventre dela.
Por isso, as forcas sem forma e fracas, aparentemente
ndo servem para o uso, porem sdo extraordinariamente
grandiosas.
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Por isso, as forcas sem forma podem penetrar e
se afastar dos corpo, dirigi-los, e se harmozizar.

A partir dai fico sabendo da vantagem dessas
atitudes naturais e corretas

Por isso, 0s ensinamentos sem falas realmente
sd0 muito Uteis. Assim como as quatro estacbes do
ano, 0os movimentos do Céu e da Terra, e a criacdo e
transformacdes de todos 0s seres.

E realmente muito raro encontrar algo que se
possa comparar com esses ensinamentos sem falas.

XLIV. VIVA SATISFEITO

A qual delas vocés devem se aproximar mais: a
fama ou a sua esséncia?

A qual delas vocés devem se dar mais
Importancia: a riqueza ou a sua esséncia?

Entre perder a fama e perder a sua esséncia, 0
gue é mais valioso e precioso?

Por isso se diz: quem gosta em demasia da
riqueza e da fama, normalmente cansa demais o corpo
e 0 espirito, e no fim a perda é ainda maior. Quem
gosta de tirar vantagem, deve adorar objetos de valor.
Ao acumular mais objetos de valor recebera a inveja
dos outros. No fim, geralmente, havera perigo para a
propria saude fisica.

Quem se sente satisfeito, seu coracdo ja tem
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menos ambicdo. Naturalmente no coracdo ndo ha
tristeza nem preocupacéo, afastando-se assim de atos
vergonhosos, de ofensas e de perigo de vida. Esse tipo
de pessoa perdurara tanto quanto o Ceu e a Terra.

XLV. A SERENA QUIETUDE

O grande homem é humilde ao se relacionar com
as pessoas. Essa humildade denota aos olhos das
pessoas comuns que aquele homem parece ndo ser
perfeito, ainda lhe falta algo. Porém, é esse tipo de
homem que consegue grandes realizagoes.

As pessoas comuns acham que ndo vale a pena
Imitar quem atingiu esse nivel. Porém, como tudo o
que faz ndo tem nada de destrutivo, as pessoas 0
respeitardo mais ainda, o venerardo e lhe obedecerdo e
ajudarao.

Na concepcdo do Santos, as pessoas que
acumularam e se encheram de caridade, o0 seu interior
€ um completo vazio. Parece que ndo fizeram nada
nem ganharam nada.

Porém, os seus feitos perduram para sempre nas
criacOes e nas suas transformacoes, e sdo de utilizacédo
inesgotavel.

Uma pessoa verdadeiramente correta é capaz de
suportar tudo. Por isso, observando as vezes a sua
aparéncia, parece que suportou muitos atos
desagradaveis.

A pessoa que tem habilidade e executa obras
muito belas é comparada aos Santos, que ndo tém um
pingo de ambicdo, nem possuem terceiras intengoes.
Aos olhos das pessoas comuns parece que sdo burros.

Aquele que percebe profundamente o universo e
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todos os seres, que sabe bem debater e discursar, sente
dificuldade em explicar as suas percepcdes internas,
pois mesmo que explique as grandes doutrinas, as
pessoas ndo o entendem. Por isso diz-se que quem
sabe bem debater e discursar parece ndo falar muito.

A pessoa, quando se encontra apressada e
nervosa, 0 seu interior se ferve temporariamente; até
supera o frio do meio ambiente. Porém, isso ndo dura
muito, assim como a grande tempestade — quando a
cuva para, o Céu se torna claro, quando o vento se vali,
0 ar se torna calmo. Por isso, pacificar o coracdo e
tranquilizar-se € o que pode vencer as energias
guentes da pressa e do nervosismo.

Assim, a pureza e a tranquilidade s&o o caminho
natural que todos devem procurar almejar, pois € desta
forma que todos os seres, cada qual, podem retornar
ao seu estado original. E, naturalmente, reinara a paz e
pureza no mundo.

XLVI. CAVALOS DE CORRIDA

Quando o Tao reina no mundo, as nagdes e 0S
povos estdo em paz e todos satisfeitos. Nessas horas,
os cavalos de guerra podem descansar no campo ou
ajudar a arar e fertilizar a terra. Assim como uma
pessoa que tem o Tao tem o corpo e 0 coracdo
pacificos, ndo fica pensando ora nisso, ora naquilo.
Suas atitudes seguem o caminho do equilibrio, e €
meiga para cuidar bem de si propria. Naturalmente se
purifica e se tranquilidade sem problemas.

Porém, quando ndo ha Tao no mundo, as pessoas
sdo ambiciosas. Serd dificil evitar a guerra. Os
soldados e cavalos falecem nas fronteiras da Nacdo.

Assim como uma pessoa que ndo pratica o Tao,
ndo tem pureza e tranquilidade, € cheia de ambicdes e
idéias conflitantes, com um coracéo tortuoso, sem um
momento de paz. Nessas horas o espirito fica
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intraquilo, turvo e triste; os 6rgdos do corpo sofrem
atagues sem cessar. Dessa maneira, como se pode
conservar uma vida longa?

A maior maldade do mundo ainda é menor que 0
mal nascido de milhares de desejos dos homens, assim
como a inimizade entre amigos, briga entre irmaos,
destruicdo entre povos. Tudo isso é originado no
pensamento desejoso do homens, assim como um
pequeno fogo pode se alastrar e queimar uma vasta
floresta.

Por isso, quem e purificador precisa controlar e
conter o pensamento, pois se ndo o controlar e o
conter, mesmo que passe 0 dia e uma noite inteira
acordado para receber o Tao, apenas cansou a toa.
Né&o colherd bom resultado. Em razdo disso, 0 homem
é ferido, prejudicado por desejos e por ndo ficar
satisfeito.

Quem se sente satisfeito, nada lhe falta e nunca
exagera, pois ndo ambiciona objetos mundanos,
conserva a preciosidade do verdadeiro “Eu”.

XLVII. APROCURA DA SABEDORIA

Tudo o universo é regido por uma lei, um
principio imutavel. Embora o universo seja grande,
ndo se afastar desse lei, do principio. Os Santos, por
conseguirem captar esse principio, ndo precisam sair
de casa, ja possuem um conhecimento total de todos
as coisas do universo.

Pois no universo existe apenas o0 positivo, 0
negativo, a atividade e o0 repouso sdo principio do
universo ilimitado ou Céu Superior, e do universo
limitado ou Céu inferior. Os Santos agem segundo a
sua verdadeira esséncia, ou seja, agem segundo o Tao
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Porém, as pessoas comuns ja sdo diferentes: s
guerem ver para crer e entender as coisas. N&do sabem
gue nem tudo pode ser visto. Por isso, se cansam a toa,
percorrendo 0 mundo todo, procurando fora do
préprio corpo. Assim, perde-se ainda mais 0 seu
verdadeiro “Eu”.

Se se fala “andar mais longe”, compreendem
menos ainda, pois ao se afastar da verdadeira esséncia,
sofrem mais influéncia de coisas externas.

Os Santos ndo andam no mundo todo, procuram
apenas gostos suaves, naturais e sem desejos. Porém,
sabem de tudo. Para qué correr a lugares longinquos
procurando as coisas mundanas? Uma vez que o0
mundo esta diante dos olhos, quem tiver o coracao
iluminado, naturalmente enxergara tudo. Por isso, 0S
Santos ndo precisam caminhar a lugares distantes; ja
compreendem tudo.

N&o precisam ver as coisas do mundo: j4 podem
descrevé-lo e nomina-lo. N&o precisam ficar
inventando ou maquiando. Basta seguir a propria
natureza divina que a iluminacao se realiza.

XLVIII. A CONQUISTA DO MUNDO PELA
INACAO
Uma pessoa que estuda para elevar a instrucdo e
possuir mais conhecimento, ganha beneficio, porém
esse beneficio é temporario e curto. Quem estuda o
Tao ja é diferente, pois quem O estuda deve jogar fora
seus conhecimentos e opinidoes, eliminar o
sentimento de desejo e pensamento futil. Por isso,
praticar o Tao ¢ ter “prejuizo”.

Além de eliminar os ditos acima, é preciso
eliminar os sentimentos de paixdo, riqueza e fama.
Assim, poderd se acalmar e atingir o estado de
“nao-acao”.
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Ao chegar ao estado de “ndo-a¢do”, ndo ha nada
que nao se realize; neesa “nao-acdo” se esconde um
profundo misticismo que é o repouso no meio da
atividade.

Como a “ndo-acdo” do Céu gera as quatro
estacdes do ano, e também a “nao-acao” da atividade
no meio do repouso, como a “ndo-a¢do” da Terra gera
todos os seres. Por isso as pessoas, o Céu e a Terra
formam um triplo agente. Se 0 homem puder praticar
a “ndo-acdo”, compreendera o verdadeiro “Eu”, as
mutacdes de todos os seres, nada ficara excluido do
Seu interior ¢ isso ¢ o misticismo da “ndo-acao” dos
homens.

Por isso, para reinar no mundo, Se se usar O
egoismo ou o poder da forga para subjugar o povo,
nada conseguird. Aquele que compreende
verdadeiramente o0 Tao, usa as Vvirtudes de
misericordia e justica para governar o povo. Assim
como fizeram os Imperadores Yao, Chun, Hui, que
além de governar bem o povo, tiveram seu apoio e
obediéncia, e € assim que se consegue governar bem o
mundo.

O Imperador Chin, que construiu a Grande
Muralha da China, usou o egoismo e desejo particular
para governar. Provocou o sofrimento e a ira do povo,
além do descontentamento dos espiritos do Céu e da
Terra. Essa atitude ndo se deve imitar.

XLIX. 0 CORACAO DO POVO

O Santo toma o coragdo do povo como se fosse 0
seu, ou seja, ele age conforme o gosto dos outros e
ndo segundo o préprio gosto, vontade e concepcéo,
nem possui sentimento de segregacéo.

O Santo néo faz segregacao; ao encontrar pessoas
bondosas ou acontecimentos beneficientes, ele usa a
misericérdia para aproxima-los. Ao encontrar pessoas
ndo bondosas ou fatos ndo beneficientes, usa a mesma
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misericdrdia para ensina-los.

O Santo conserva a credibilidade e sinceridade
no relacionamento com todos, tanto os que tém, como
0s que ndo tém credibilidade e sinceridade. Dessa
forma, os que ndo praticacam a credibilidade e
sinceridade podem se comover e mudar de atitude
para a de credibilidade e sinceridade. Isso € a virtude e
credibilidade dos Santos.

O Santo faz de tudo em beneficio da
humanidade, que ndo sabe se manter em paz; pratica
atitudes maldades e contrarias aos principios divinos,
gue provocam medo e intranquilidade. O Santo é téo
misericordioso que até perde um pouco da
tranquilidade em prol da felicidade da humanidade.

O Santo, por ter tamanha misericordia, 0 povo 0
admira, gosta de ouvir suas palavras e doutrina, gosta
de vé-lo, ver seu semblante de bondade. O Santo, por
ser serio e virtuoso, educa e ensina a humanidade
como se fosse seu proprio filho. Eis a atitude
admiravel do Santo.

L. ADEFESA DA VIDA

O ser humano e outros seres sdo iguais: uma vez
tendo o nascimento, havera o dia do perecimento.

Pode-se dividar a existéncia humana em trés
tipos:

1°. tipo: sdo criancas em fase de crescimento —
trés em cada dez pessoas sdo desse tipo.
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2°. tipo: sdo velhos, quase indo a outra dimens&o
da vida — igualmente, trés em cada dez pessoas s@o
desse tipo.

3° tipo: sdo adultos de meia idade, que ja
partiram do mundo terreno — também existem trés em
cada dez pessoas desse tipo.

Por que é assim? Porque esse tipo de pessoa tem
muitos desejos e exigem muito de si, para alcancar e
satisfazer o proprio desejo, 0 que causa estafa e fere a
propria vida. Assim, acaba tendo que partir mais cedo.

Aguele gue sabe preservar a saude, ndo chega a
ser um em cada dez pessoas. Esse tipo, por entender o
caminho do nascimento e perecimento, ndo se importa
com 0 nascimento nem com 0 perecimento; ele ja
transcendeu a falsa imagem do nascimento e do
perecimento. N&o se sente alegre por viver, nem se
sente triste por morrer, pois ele ja percebeu que o
verdadeiro “Eu” ndo nasce nem morre.

Esse tipo de pessoa, ao passear pela rua, parece
gue ndo cruzard o caminho dos animais selvagens,
pois mesmo que 0S encontrasse, ndo 0s machucaria.
Sabe por que? Porque os Santos sdo misericordiosos,
tém amor por tudo. N&o feririam nenhuma ser, assim
como o0s servicais do Zooldgico, que entendem o
coracdo dos animais, e estes entendem o coracédo
daqueless; por isso nédo serdo feridos pelos animais.

O Santo ao adentrar num campo de batalha, néo
se fere, pois uma pessoa virtuosa e de luz, alem de
receber a veneracdo e respeito dos oficiais, também
recebera o respeito dos soldados.
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O rinoceronte, embora seja feroz, néo Ihe atacaria
com seu chifre.

O tigre, ao encontrar esse tipo de pessoa, sua
garras parecem que perdem a utilidade, ou seja,
tornam-se impotentes.

Os soldados com suas espadas, ao encontrar esse
tipo de pessoa, ndo sabem atacar.

Por que é assim? Porque o Santo ja entregou sua
vida nas médos de Deus. Ja ndo se importa com o falso
Corpo, que € visto como vazio. Uma vez visto como
vazio, ja ndo tem o que falar da morte, nem cria
Inimizade com os animais selvagens, pois vé todos 0s
seres como um so corpo.
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Ll. AVIRTUDE MISTICA

Tao ¢ a Mée de todos os seres, pois todos 0s seres
vieram do ventre do Tao. Porém, apds o0 nascimento de
todos os seres, ainda se precisa da Virtude de Tao para
nutri-los. Essa Virtude do Tao sdo as energias
harmoniosas existentes entre o Céu e a Terra, assim como
0 ar, a agua, a claridade, o calor. Essas energias
harmonicas e equilibradas ¢ que fazem desenvolver e
crescer todos 0s seres.

Apobs o crescimento, surge uma grande variedade de
seres. Todos esses seres sdo gerados pelo Tao sem forma
e sustentados pela sua Virtude. Por isso, ao observarmos
essa enorme variedade de seres, podemos sentir a
grandiosidade do Tao sem forma.

Caso ndo existisse o rodizio das quatro estacdes, e a
interagdo do dia e da noite, a criatura formada nao
receberia a energia positiva na primavera e no verdo, nem
a energia negativa no outono e inverno. Ou seja, nao
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haveria nem nascimento nem perecimento.

Por isso, todos os seres honram o Tao e estimam a
Virtude.

Embora o Tao seja grandioso e sua virtude nobre,
ndo se acha extraordinario ou especial; age com
naturalidade. Por proceder dessa maneira é que
conquistou naturalmente a eterna grandiosidade e
nobreza.

Tao gera todos os seres e a Virtude Os nutre e Os
protege, deixando-0s crescerem e amadurecerem.

Embora tenha praticado esses beneficios ndo se
sente Benfeitor dessas atitudes; ndo se sente poderoso e
capaz. Embora dirija a todos, ndo se acha o dono de
todos. Por isso, 0 Tao tem uma virtude mistica, ou seja,
uma virtude muito profunda e ilimitada.

LIl. APOSSE DO ABSOLUTO
O Céu, a Terra e todos 0s seres tém a sua origem, que é
0 Tao. O Tao gera o Céu, a Terra e todos o0s seres, por
1SS0 0 Tao é a Mae do Céu, da Terra e de todos o0s seres.

Uma vez sabendo que o Céu, a Terra e todos 0s
seres sdo gerados pelo Tao, podemos entender que 0 Tao
é a Mae e todos os seres sdo os filhos. O Tao é o corpo;
todos os seres sdo uso. As pessoas de hoje sé sabem dos
seres visiveis, e ndo sabem do Tao, o invisivel. Isso é
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andar no caminho contrario do Tao.

Ao saber do Tao, devemos seguir o Tao a ponto de
ndo sentir perigo nem ter medo da morte. Assim, € como
se tivéssemos retornado ao colo da Mae, o Tao.

Se quiser conservar as suas energias vitais, deve
afugentar-se dos desejos mundanos.

Para ndo dexar vazar as energias, precisamos tampar
as seis portas dos desejos, que séo: olhos, ouvidos, nariz,
lingua, corpo e pensamento. O purificador deve fechar as
seis portas para poder ter energias inesgotaveis. Podendo
controlar essas portas nada faltara, nem precisara cansar
muito em outros trabalhos, que naturalmente se realizaréo
no Grande Tao.

Na vida, para quem ndo souber fechar as portas do
som, luxdria, riqueza e vantagem, depender so da propria
capacidade para lutar nesse mundo, ndo existirdo mais
remedios que possam salvéa-lo.

Quem pode observar e compreender esses minimos
detalhes, € quem compreende o Grande Tao. Aquele que
guarda e pratica a suavidade e a fraqueza, € que € 0
vedadeiro forte e vencedor.

SO0 conhecendo o Grande Tao, ainda ndo €
suficiente. Ainda € preciso refletir, para que o coracdo e
as atitudes sejam corretos. Naturalmente, o corpo néo
encontrard obstaculos, problemas ou tragédias.

Por isso, quem puder agir assim, alcancara a paz e
despreocupacdo do corpo e da mente, e podera se dizer
gue ja se acostumou a praticar o Grande Tao.
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LIl PILHAGEM

Se tivesse um pouco de sabedoria para andar no Tao,
ainda precisaria ter cuidado, pois se ndo tiver cuidado,
posso andar no caminho errado. Por que é assim?

Porque o Grande Tao que vi € muito plano e largo.
Porém, muitos ambiciosos, com desejos insanos,
procuram andar no caminho estreito. No fim, ndo obtém
vantagem e se prejudicam. Isso serve como exemplo para
nos alertar ou acordar.

Se as autoridades fossem ambiociosas e tivesse
desejos insanos, levariam o pais ao caos. As terras da
populacdo se tornariam improdutivas, se ninguém para
plantar. Os depositos de alimentos se esvaziariam.

Mesmo assim ainda surgem autoridades ambiciosas
que se vestem luxuosamente para mostrar a riqueza e
nobreza. Carregam consigo uma espada brilhante a afiada
para demonstrar poder. Aleém disso, querem gozar a vida
comendo e bebendo do melhor.

SO cuidam da propria riqueza, ndo ajudam os outros.
Esse tipo de pessoa ndo se assemelharia a pessoa ma?
Esse tipo de gente ndo age segundo o Grande Tao.

LIV. O INDIVIDUO E O ESTADO

Entre o Céu e a Terra, constroem-se objetos que tém
forma, faceis de serem carregados — o0s utensilios
tangiveis podem ser roubados. Somente quem constroi
caridades ou “dinheiro do Céu”, que nao pode ser
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facilmente subtraido. Sabem por que?

Porque as caridades sdo construidas no seio do
mundo invisivel, por isso ndo tém forma para serem
movidas pela forca e nem existem outros tipos de forca
gue possam tira-las.

Quem puder praticar a caridade em vida, apds a
morte podera ter um altar para ser rezado por seus
descendentes, de geracdo em geracdo, sem cessar.

A virtude coloca em pratica, ou através das atitudes,
é a virtude plena, sem falhas.

Uma pessoa virtuosa, ao cultivar muitas virtudes,
podera beneficiar os membros da familia.

Se essa pessoa virtuosa orientar a populacdo de uma
vila, toda a populacdo dessa vila recebera os beneficios
da instrucéo.

Se essa pessoa virtuosa instruir uma nacdo, esse
nacao tera progresso e harmonia.

Se essa pessoa virtuosa ensinar 0 mundo, 0 mundo
também melhorara.

Ao compreender essa doutrina, uso a compreensao
do prépio corpo e coracdo para entender e instruir os
outros. Uso a compreensdo da proprio familia para
entender e instruir outras familias.

Uso o entendimento dapropria vila para entender e
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ensinar outras vilas. Uso a compreensdo do proprio pais
para entender e instruir outros paises. Uso a compreensdo
do mundo de hoje para entender e instruir o mundo de
amanha.

Por que entendo a mutacdo do mundo? Porque o
analiso baseado nas doutrinas acima explanadas.

LV. AS VIRTUDES DA CRIANCA

Quem tem profunda virtude é comparado a um bebé
recém-nascido, inocente, sem nenhuma maldade, que néo
conhece nem compreende nada.

Se um inseto venenoso quisesse pica-lo, ele ndo teria
medo; se um animal selvagem fosse ataca-lo também néo
teria receio. Se uma ave selvagem quisesse arranha-lo,
também néo teria medo pois ele ndo tem um pouco de
maldade para ferir alguém. E ndo tem nenhum pavor em
Seu coragao.

O seu coragdo é puro, ndo foi contaminado pelas
sujeiras do mundos; ndo tem ego e nem € influenciado
pelas coisas externas. Por isso, ndo imagina que o animal
selvagem possa feri-lo, arranha-lo ou pica-lo.

N&o podemos desprezar os bebés recém-nascidos,
gue tém um corpo franzinho, ossos moles, pensando que
sdo fracos. Pois, se cerrarem 0s punhos é preciso muita
forca para abrir os seus dedos.

Embora ndo compreenda os sentimentos e desejos
das pessoas e ndo conhega a unido entre 0s sexos, seu
0géo genital é quase sempre ereto. I1sso demonstra que a
sua energia vital ou energia fisica esta repleta.

Podemos observar que um bebé chora o dia todo e
ndo fica rouco, porque ele mantém o equilibrio das
energias no corpo todo.
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Pelo que foi explanado acima, podemos entender
que o coracdo de um recém-nascido, além de ndo ter
medo dos outros em feri-lo, chora sem ficar rouco, é
porgue conserva as energias harmonicas existentes entre
0 Céu e a Terra, a0 passo que as pessoas comuns tém
desejos que turbam o espirito; possuem a raiva e a paixao
gue consomem a energia vital. Eis as razdes pelas quais
as pessoas comuns ndo conseguem alcancar o Tao
Eterno.

Quem conhece o Tao eterno, é certo que sabe quem
é o verdadeiro “Eu”. Quem conhece o verdadeiro “Eu”,
seu coracgdo é tdo brilhante quanto o brilho da Lua Cheia
de Outono. E limpido como as aguas cristalinas num dia
de sol. Por isso, esse tipo de pessoa tem compreenséo e
sabedoria.

Esse tipo de pessoa sabe naturalmente conservar as
energias harmonicas do Céu para incrementar mais a sua
vida terrena. Quem consegue prolongar a sua vida
terrena, € justamente uma pessoa de sorte.

Porém, as pessoas de hoje ndo sabem manter essas
energias harmoOnicas do Céu, além de agirem
impulsivamente pensando que ainda possuem muita
energia ou vitalidade e sdo forte. Na realidade, tudo isso
sdo atitudes erroneas e prejudiciais.

Os atos impulsivos e brutos séo atitudes forcadas, e
as atitudes forcadas ndo duram muito. Assim como todos
0S seres que sao jovens e fortes, um dia envelhecem e em
seguida falecem.

Por isso, 0 que é dito acima sdo atitudes em
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desconformidade com Tao. O que é contra o Tao, abrevia
a prépria existéncia.

LVI. ACIMA DAS HONRARIAS E DAS
DESGRACAS

Quem conhece o0 verdadeiro “Eu”, o coracdo esta
sintonizado e harmdnico com o Tao. E dificil descrevé-lo
com palavras. O Santo Ta-Mo disse: “Ta-Mo veio do
Oeste, trouxe uma palavra — ‘nada’; apenas usa o coragao
e 0 pensamento para lapidar-se, pois se procurar 0
verdadeiro ‘Eu’ no papel, ndo achara nas escrituras,
mesmo que segue as agua de um lago”. Por isso,
podemos dizer que o verdadeiro “Eu”, ou Tao, ¢ muito
mistico.

Porém, existem certas pessoas que gostam de
aparecer, falam muito, sentem-se orgulhosas. Na
realidade nao sabem nada do Tao, ou verdadeiro “Eu”.

Quem conhece o verdadeiro “Eu”, inicialmente se
cala. N&o fica debatendo ou discutindo com as pessoas. A
seguir fecha os sete sentimentos: alegria, ira, melancolia,
prazer, paixd, maldade e desejo; e 0s seis desejos:
matéria, som, cheiro, paladar, tato e pensamento.

Lixa as partes afiadas e cortantes, tornando-as nao
afiadas nem cortantes. O que foi dito acima sdo maneiras
de exterminar as confusdes, problemas e preocupacoes.

Quem é virtuoso ndo é orgulhoso. Mesmo que tenha
praticado mérito ao povo, ndo se destaca. Coloca-se igual
a qualguer um do povo, ou seja, a sua luz e a luz de
outras pessoas se harmonizam. No meio da multiddo nédo
se acha especial, nem se maquia. Ou seja, se acha igual
aos outros.

As suas atitudes ndo tém nada de especial, que
deixam as outras pessoas sentirem a diferenca. Assim,
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relaciona-se muito bem com os outros.

Se se quiser aproximar e ter intimidade com esse
tipo de pessoa, é impossivel, pois ele j& num estado de
vazio, que nao seria contaminado pelas paix6es e vicios
mundanos.

Se se quiser afastar dele, também é dificil, pois ele é
misericordioso, amoroso e zeloso para com as pessoas.
Naturalmente, elas ndo tém como esquecer as gratiddes ja
recebidas, ou as boas ac¢des por ele praticadas.

Se se quiser dar vantagem a ele, é impossivel, pois
ele ndo tem desejo; simplesmente aplica em favor do
pOVo 0 que recebe do povo.

Se se quiser prejudica-lo € impossivel, pois nada
deste mundo pode influencia-lo, uma vez que ja conhece
a maneira de escapar do ciclo das reencarnacgoes.

Se se quiser oferecer a nobreza a ele, é impossivel,
pois ele ndo ambiciona a riqueza nem a nobreza.

Se se quiser coloca-lo na pobreza, € impossivel, pois
No Seu interior ja existe uma pedra preciosa.

Por isso, todos as forcas externas ndo alteram o seu
verdadeiro ser : essa € a pessoa mais honrosa e nobre do
mundo.

LVII. A ARTE DE GOVERNAR

Para governar um pais, deve-se empregar O0S
caminhos corretos e ndo o0s caminhos laterais ou
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artimanhas.

Apenas na guerra, quando imprescindivel, é que se
recorre aos artificios para vencé-la.

Porque para se governar o mundo, € preciso dar a
paz e tranquilidade a populacdo para que possa receber o
amor e a colaboracgéo do povo.

Como posso ter certeza disso? Justamente baseado
nos principios a seguir:

Se se edita muitas leis ou decretos para governar,
dificulta-se o trabalho para o cumprimento e legalizacéo
dos empreendimentos. Deste modo, o povo ndo pode
trabalhar tranqiilo e com sucesso. Ao ndo poder trabalhar
tranqlilo e com sucesso, a agricultura, a industria e o
comércio diminuem sua producdo. Com isso, a populacéo
ficaria cada vez mais pobre.

Quando o povo possui mais ferramentas ou
armamentos de matanca, as cenas de morte acontecem
com maior freqiiéncia e para controlar esse povo € mais
custoso e confuso.

Quanto mais artimanhas ou ardis tiver um povo,
mais maldades e fatos estranhos aparecem.

Quando e preciso editar muitas leis ou decretos, €
porque a virtude do povo estd muito deteriorada.
Conseqlientemente o roubo, o assalto e 0s sequestros
aumentam.

Por isso, em épocas remotas, uns 5000 ano atras, 0s
Santos diziam que basta um governante seguir 0s
principios divinos na relagdo com o povo, que 0 povo se
comporta corretamente, instruindo-se e disciplinando-se.

Basta eu ndo editar muitas leis, a pertubarem a
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mobilidade e tranqiilidade do povo, que este tera mais
paz e riqueza.

Basta-me ter um coracgdo vazio, ndo terdesejo, nao
praticar mas atitudes, que o povo naturalmente anda no
caminho correto e se purifica e se ilumina.

Basta eu ndo ambicionar em gozar a vida, que 0
povo caminha na simplicidade.

Basta eu ndo ter os sete sentimento, ndo ter
segregacdo, nao ter maldade, naturalmente o povo tem
um coracdo puro. Quem é chefe, ndo pode usar do
sentimento para aproveitar-se de seu subalterno. Quem é
subalterno nédo pode usar do sentimento para adular o seu
superior a fim de obter vantagens. Os Santos usam o
verdadeiro sentimento para lidar com 0 povo
naturalmente. Naturalmente, o povo se purifica e se
tranquiliza.

LVIII. GOVERNO INDOLENTE

O povo encontrara paz e satisfacdo na simplicidade
se a diretriz do governo for baseada na generosidade, no
amor e no bem estar do povo.

Se for baseado no egoismo, para tirar vantagem
pessoais e aplicar castigos pessoais, 0 povo se revoltara,
ficara triste, preocupado e sem paz, alem de se tornar
mais ardiloso.

Em meio as tragédias e infelicidade se esconde a
vinda da felicidade. Por exemplo: quem ja passou pela
desventura ou desgraca na vida, sabe o valor de possuir a
felicidade; estimula as pessoas a praticarem a caridade e a
procurarem alcancar a felicidade eterna.

Em meio a felicidade se esconde o infortinio. Por
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exemplo: quem ndo passou pelos obstaculos na vida, ndo
sabe economizar a sorte, fica a esbanjar e desperdicar,
além de praticar erros e pecados. Quando essas acoes
amadurecem, 0S maus agouros se aproximam.

Nesse circulo de sorte e azar mais a teoria de “ao
chegar ao extremo de uma face passa-se ao verso”, quem
pode compreender isso minuciosamente? Quem pode
entender esses pricipios no meio invisivel?

O coracdo dos homens ndo € como antigamente, por
isso 0s caminhos e doutrinas corretos se tornam estranhos
as pessoas.

Em principio, é para ensinar as pessoas ao bem,
porém, elas consideram essas atitudes esquisitas ou
improprias.

As pessaos ficam desorientadas neste mundo, sem
saber distinguir entre o certo e o errado, pois estdo
perdidas ha muito tempo.

A acdo dos Santos se mantém correta e equilibrada.
N&o tem nenhum angulo afiado que fere os outros.

O Santo € puro e honesto, porém, na exeucdo das
tarefas, age segundo o Tao; ao deparar com atos
maldosos ndo repreende com veeméncia.

Ele é reto com o0s outros, porém, no comando, nao
da total liberdade; mas permanece somente dentro dos
limites da regra da boa conduta.

Seu coracéo é brilhante, porém, nédo se enaltece. Eis
a razdo de os Santos terem profundas virtudes.
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LIX. SE COMEDIDO

Para governar 0os homens e respeiatr o Céu, a melhor
maneira € ndo perder a energia vital.

N&o perdendo a energia vital, a energia virtude
ficam saturadas. Uma vez saturadas a energia e virtude,
retorna-se ao estado de um bebé recém-nascido. Esses
fatos sdo como as pessoas que se vestem ao se levantarem
da cama.

Vestir-se logo que se levanta da cama € um costume
corriqueiro que todos fazem durante toda a vida. Se nossa
purificacéo for feita diariamente como vestir a roupa apos
levantarmos da cama, se acumula, e logo se torna
profunda.

Quem tem virtude profunda, ndo tem o que 0 impeca
de governar os homens e sevir ao Céu.

Uma vez que se tenha a virtude profunda, tem-se a
capacidade de realizar tudo. Ndo podemos estimar sua
forca ou limite.

Essa pessoa que tem forca imensuravel pode ocupar
grande cargo e receber a responsabilidade de governar
um pais.

Existindo esse tipo de pessoa para governar —
comparada a uma mée que cuida de seu filho, ela pode
instruir 0 povo a praticar os principios divinos. Essa
forma de governar durara muito tempo.

Assim como uma arvore bem forte e enraizada que
produz bons frutos.
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Basear-se nos principios acima descritos para a
purificacdo espiritual, 0 seu nome persistird por muito
tempo no mundo, sendo venerado e zezado pela
humanidade, pois governar um pais é semelhante a
purificar-se.

LX. COMO SE GOVERNA UM GRANDE PAIS

Governar um grande pais € como fritar um peixinho
pequeno: ndo se pode vird-lo muito, do contrario se
despedacaria. Ao governar um pais, ndo se deve mudar a
politica econdmica sempre, pois o povo ficaria
preocupado e com dificuldades de se entrosar com as
freqlientes mudancas econémicas. Ao se mudar muito a
politica econdmica, perde-se a credibilidade perante a
populacdo e a induz a ndo respeitar as leis, ou seja, ndo
dar crédito as leis.

Por isso, se um governante puder agir segundo o
Tao, agir sem visar retribuicédo, puro, correto, sincero, e
com credibilidade, naturalmente alcancara a harmonia e
alegria no seu reino. Mesmo 0s espiritos obsessores
difilcilmente conseguiriam manifestar sua forca ou poder.

N&o s6 os espiritos malvados ndo manifestariam sua
forca, como nem mesmo o0s Santos do Céu inferior ndo
feririam as pessoas, pois 0s Santos amam 0 povo
bondoso. Como iriam machucé-lo?

N&o apenas os Santos do Céu inferior ndo feriam o
povo; até mesmo os Santos totalmente iluminado, vivos
na Terra, ao ver o povo bondoso e harmonioso, também
ndo precisariam lancar mao dos principios divinos para
ferir os falsos homens corretos e honestos, ou sabios.

Caso a humanidade consiga alcancar o estado em
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gue os espiritos obsessores, 0s Santos do Céu inferior e
os iluminados ndo precisem intervir no mundo, é
justamente a hora em que héa equilibrio de energia entre o
Céu e a Terra. E como se as pessoas retornassem ao
estado original, puro, e, conseqiientemente, reina a
harmonia, pureza e a tranquilidade.
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LX1. OS GRANDES E OS PEQUENOS PAISES

Um grande pais deve imitar o oceano que se
considera em posicéo inferior. Por se considerar inferior
e ficar na posicdo inferior é que consegue receber as
aguas de centenas de rios.

Assim como as fémeas do mundo todo. Que
sempre manifestam a meiguice, a fraqueza, o inativo, a
calma... Porem, vencem os machos fortes, impetuosos e
ativos. O inativo ou repouso é calmo e fraco, se coloca
na posicédo inferior, por isso vence o forte, impetuoso e
ativo.

Se um pais grande tiver a humildade, sinceridade e
respeito no relacionamento com paises pequenos, obtera
a credibilidade, o respeito e, inclusive o coracédo deles,
Ou seja, a cooperacao e obediéncia desses paises.

Se um pais pequeno tiver a humildade, sinceridade
e respeito no relacionamento com 0s paises grandes,
obtera a credibilidade e respeito desses paises grandes.

N&o importa se um pais grande tenha humildade
para conquistar credibilidade e obediéncia dos paises
pequenos. Nem a humildade de um pais pequeno para
obter a confianca dos paises grandes.

O objetivo final do pais grande é dar amor,
seguranca e protecdo ao povo. Uma vez que 0 povo
alcance a paz, seguranca e humildade, o objetivo do pais
grande tera sido atingido.
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O objetivo final do pais pequeno € dar paz e
tranquilidade ao povo, por isso 0 que se pede ao paise
grande é tratamento igual, sem segregacéao.

N&o importa se o pais é grande ou pequeno. Para se
alcancar o objetivo exposto acima é indispensavel o uso
da humildade. Além disso, 0 mais importante é um pais
grande aplicar a humildade primeiramente, para servir
de exemplo. Naturalmente, a paz reinard no mundo.

XLII. O TESOURO DO HOMEM BOM

Tao é 0 mais precioso, importante e mistico de
todos os seres.

As pessoas de bem véem o Tao como se fosse algo
precioso para a saude e longevidade. Até mesmo as
pessoas Mas se apdiam no Tao para se proteger. Por
exemplo: o ladrdo usa o Tao para explicar a sua atitude;
para se proteger da acéo erronea.

As vezes, quando se diz alguma frase muito bonita,
segundo o Tao, as pessoas a admiram e espalham aos
outros. Isso quer dizer, se se agir segundo o Tao, terd
atitude nobre e respeitosa, e se situara um pouco acima
das pessoas normais.

As pessoa tém momentos de fraqueza; entdo
praticam atitudes insanos. Porém, se tiver o coracdo de
arrependimento dos erros, quem néo perdoard? Quem o
abandonara? O mais receoso € vocé nédo se arrepender
verdadeiramente, ndo ter firmeza nas bondades, ndo
abandonar de vez a maldade, ndo tiver constancia e se
abandonar...

Se ndo se agir conforme o Tao, mesmo que se tenha
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0 mundo; a posicdo mais alta do mundo; com muitos
vassalos para sevi-lo, tanto civis como militares...

Ter duas méos repletas de pedras preciosos, raras e
bonitos; andar em belos cavalos e confortaveis carros;
ter riqueza e nobreza... Nao se equipararia a obtencédo do
Tao — adentrar o coracdo do Tao para alcancar a
verdadeira eternidade.

Por que os sabio de outrora davam importancia e
respeitavam o Tao?

Os sabio, todos os dias, pesquisam o Tao, agem
segundo o Tao, porque se ndo fizerem assim, contrariam
0 Tao, e ao agirem contra o Tao estardo praticando
pecados. Uma vez praticado o pecado, ndo tem como
néo receber o devido retorno, ou seja, 0 castigo.

Por isso, 0 Tao € 0 mais precioso e nobre entre 0
CéueaTerra.

LXI11. O DIFICIL E O FACIL

Os grandes sabios ndo agem segundo seus desejos
ou ambicdes, ou para levarem vantagem pessoal. S6
agem sem egoismo e com o0 espirito publico na
consecucao das tarefas.

Os sabios ndo agem com segundas intenc¢des, ndo
agem para receber méritos e fama. SO agem com o
coragao vazio e puro, sem querer nada em troca.

Os sabios ndo buscam o sabor das paixdes, néo
buscam o sabor das ambigbes, mas buscam o sabor
natural, sem tempero.
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As pessoas comuns sentem a falta no seu interior,
pois véem sempre as coisas grandes como fossem
pequenas, € 0 muito como pouco. O interior dos
Iluminados ja é diferente: esta sempre repleto, nada Ihes
falta, pois véem as coisa pequenas como grandes, € 0
pouco como muito.

Por isso, o interior do lluminados é repleto de
virtude, sem 6dio. Caso alguém o calunie, possua raiva
dele, ainda assim retribui com bondade; nunca
retribuiria com maldade.

Caso se queira imitar os lluminados, primeiramente
deve-se iniciar pelas tarefas faceis. Uma vez podendo
executar bem as tarefas faceis, entdo podera executar
bem as tarefas dificeis.

Para executar grandes tarefas € a mesma coisa —
primeiramente precisa-se comecar a executar bem as
tarefas pequenas. Podendo executar bem as tarefas
pequenas, entdo podera executar bem as tarefas grandes.

Por isso, se diz que para se realizar os trabalhos
dificeis, é necessario comecar a fazer os trebalhos faceis.

Para realizar os trabalhos grandes, é preciso iniciar
pelos trabalhos pequenos.

O Illuminado normalmente inicia na execucdo das
tarefas pequenas e faceis; ndo inicia ja executando as
tarefas grandes e dificeis.

Por fim, por estar bem enraizado ou firme na base,
0 lluminado consegue realizar as tarefas grandes. As
pessoas comuns desprezam a evolugdo espiritual,
encaram isso como tarefas pequenas. Porém, se ndo
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sabem executar bem as tarefas pequenas, como podem
realizar as tarefas grandes?

Uma pessoa que promete com facilidade,
normalmente ndo leva a sério, e acaba ndao cumprindo
com a palavra emprenhada.

Se encarar as tarefas como faceis, e nad preparar
nem planejar a sua execucdo, na medida em que o
servico vai avancando, as dificuldades surgirdo
paulatinamente.

Por isso, os lluminados encaram todas as tarefas
como dificeis, e executam todas elas com muita cautela.
Procedendo assim, todas as tarefas tornam-se faceis.

LXIV. COMECO E FIM

Quando o pais esta em paz e possui estabilidade
econdmica, € bem mais facil para o governante
administrar e governar bem esse pais.

Por que?Porque enquanto as desordens ou atos
anormais, ainda ndo ocorridos, mas prestes a brotar, sdo
faceis de serem percebidos e contidos.

Um acontecimento em elaboracdo € sempre mais
fraco. Quanto mais fraco, mais facil sera abafar o fato.

As coisas pequenas sdo faceis de serem dissipadas;
fatos ndo ocorridos sdo faceis de serem eliminados e
objetos ndo construidos faceis de serem destruidos.
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Por isso, para realizar bem determinada tarefa é
imprescindivel preparar e organizar antes de executa-la.

Para se governar uma nacdo € igual: antes de surgir
a desordem ou confuscéo, deve-se estar bem preparado,
ter uma base solida, ou seja, ter 0 povo em paz e toda
infra-estrutura necessaria para o bem estar desse povo.

Assim como uma grande arvore de dois metros de
didmetro que se desenvolveu a partir de uma minuscula
semente.

Uma torre de nove andares se ergueu a partir de um
punhado de massas que vao se sobrepondo.

Para andar milhares de quilébmetros, é necessario
comecar pelo primeiro passo.

As pessoas que ndo seguem 0S passos acima
expostos terdo insucesso, porque Sa0 muito obsessivas,
ou seja, com falta de virtude. Quando hé falta de virtude
pode-se perder tudo.

O Illuminado, ao compreender essas doutrinas,
conserva a virtude perfeita, ndo disputa com ninguém,
ndo se apega em ganhos e perdas. Por ndo se apegar em
ganhos e perdas, ndo sofre com as perdas.

Mas as pessoas comuns, na finalizagdo das tarefas,
ficam sempre distraidas, e acabam colhendo o insecesso.

Por isso, quem consegue — na meta final dos
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trabalhos — conservar o espirito de luta e cautela do
principio, ndo colherd o insucesso.

O que o lluminado almeja é o0 que as pessoas
comuns ndo desejam. Por exemplo, o lluminado almeja
a liberdade e a eternidade, e ndo almeja riqueza, nobreza
e fama.

O lluminado aprende o0 que as pessoas comuns ndo
gostam de aprender. Por exemplo: o lluminado da
importancia ao verdadeiro “Eu”, € ndo ao prazer e
felicidade do corpo fisico.

O lluminado pensa em retornar ao estado original,
estado de pureza, para depois despertar nas pessoas do
mundo a ndo praticarem atitudes que ferem os principios
divinos.

O lluminado estuda e compreende primeiro todo
tipo de tarefa, para depois executar e realizar — depois
ajuda todos os seres a poderem retornar ao estado
natural de pureza e simplicidade.

A responsabilidade do lluminado é muito grande.
Por isso, ndo tem coragem de praticar atos errados, com
medo de ensinar errado as pessoas que 0 cercam, Pois
elas o0 observam muito como modelo.

LXV. A GRANDE HARMONIA

Antigamente, quem entendia o Tao, e o aplicava na
administracdo, ndo ensinava 0 povo a competir, ter
esperteza ou astucia. Mas ensinava a ter simplicidade e
lealdade. Sabe por que?

Porque quando o0 povo tem muita esperteza ou

artimanha é dificil de se governar.

Por isso, quem usa de ardil para governar o pais,
justamente ensina o povo a se rivalizar. Uma vez que o
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subalterno se rivalizam, ambos se ferem naturalmente.
Quando ambas as partes se machucam, o pais entra em
desordem. Essa maneira de ensinar o povo — a de se
rivalizar, é realmente ensina-lo a praticar a maldade.

Do contrario, se 0 governante ndo usar a astucia
para administrar o pais, as pessoas naturalmente terdo
simplicidade; a populacdo vivera naturalmente em paz e
calma, sem rivalidade. Esta € a maneira de ter um pais
realmente feliz.

Quem conhecer as duas doutrinas acima expostas.
Pode ser um exemplo aos governantes. Quem pode
servir deexemplo aos governantes é quem possui muita
virtude mistica.

A virtude mistica, ao se desenvolver na sua
profundeza, e no ponto mais longinquo, se for vista do
lado de fora parece que se situa do lado contrario da
concepcgédo dos homens.

Porém, deixa as pessoas alcancarem a simplicidade,
a meiguice e o estado de harmonia.

LXVI. OS SENHORES DAS PLANICIES

O grande mar pode ser o rei de muitos riachos. Pois
ele se estabelece na posicdo mais baixa, mais inferior,
onde muitos riachos de aguas limpidas ou turvas
desaguam no seu interior. Em razéo disso, passa a ser o
rei de varios riachos.

O luminado pode ficar num nivel acima das
pessoas comuns, pois ele fala conforme o seu interior,
sem falsidade. Além disso, tem humildade na fala e se
coloca numa posicéo inferior.
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Se se quiser ocupar uma posiCdo Ssuperior,
precisa-se ter respeito e dar importancia aos outros.
Tendo respeito e dando importancia aos outros,
naturalmente os outros terdo respeito e dardo
Importéncia a vocé. Caso desprezasse 0S outros, 0S
outros também lhe desprezariam.

O lluminado, por conhecer essas doutrinas, embora
esteja na posicdo superior, age com muita humildade,
ndo deixa 0 povo se sentir pressionado, nem ter muito
peso.

Por isso, o lluminado,embora se destaque na
posicad superior 0 povo o respeita. Naturalmente, ndo o
inveja e nem procura prejudicéa-lo.

Alias, as pessoas se sentem felizes em enaltecé-lo,
e ndo sentem nojo dele.

Ele ndo rivalidade com ninguém. Por isso, ninguém
pode vencé-lo.

LXVII. OS TRES TESOUROS

Todos dizem que descrevo o Tao como muito
grande. Na realidade ndo consigo enxergar qual € a forca
do Tao, parece ndo ser muito grande.

Sem duvida, o Tao é muito grande, por isso nao se
parece com nada. Caso pareca com algo, muito tempo
atras ja teria sido denominado como algo muito
pequeno, ndo e?

Porém, na purificacdo espiritual e na execugdo das
tarefas, tenho trés tipos de recomendacdes. Se puder
seqgui-lo, ja tera 0 Tao em seu interior:
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1. Ter amor e misericordia;

2. Ser econémico e ter simplicidade;

3. Nao se enaltecer, ndo ser orgulhosos, ndo querer
ficar na frente dos outros ou ter posi¢ao superior.

O amor e a misericérdia criam a coragem, assim
como uma mae, para poder sustentar o filho cria a
coragem para poder cumprir com sua responsabilidade.
Isto é a coragem brotando por meio do amor e
misericodia.

Se economizar a sua propria vitalidade, néo
desperdica-la, poderd manter a energia vital repleta, e
assim, ter& mais forca para trabalhar sem cansar
rapidamente. A partir dai, podera viajar a qualquer lugar,
e desenvolver o grande trabalho da salvacdo da
humanidade e do mundo.

A bela virtude da humildade, de se posicionar
abaixo, recebera o respeito e a glorificacdo das pessoas.
A concretizacdo dessa virtude se compara a uma grande
obra que se realiza depois de muito tempo.

Porém, hoje, as pessoas abandonaram o amor e a
misericordia; adoram duelar impiedosamente e aparecer.

Abandonaram a simplicidade e ndo sabem ser
econdmicas; copulam sem limites e desperdicam o seu
tempo.

Abandonaram a humildae, a atitude generosa de
ceder; buscam a rivalidade, gostam de duelo e
menosprezam 0s outros. Esse tipo de pessoa esta
procurando abreviar a prépria existéncia, ou estd a
procura da morte.

Por isso, possuir a energia pura da compaixao € de
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quem tem a coragem eterna. Essa coragem € de quem
tem a coragem eterna. Essa coragem é de quem tem a
verdadeira forca. Usar essa forgca para enfrentar as mais
violentas maldades e desordens, podera obter uma
verdadeira vitdria.

Usar 0 amor e a compaixao para se manter, obtera
protecdo segura, pois 0 amor e a compaixdo sédo
qualidades doadas pelo Céu. Poder praticar conforme a
natureza do Céu, toda a humanidade Ihe adorara e
protegerd. Podendo ter o amor e o respeito do povo,
naturalmente tera uma forte seguranca que lhe apoiara e
servira.

LXVIIl. O MERITO DE NAO DISPUTAR

O melhor soldado corajoso ndo enaltece as proprias
habilidades. N&o ostenta o seu armamento nem gosta de
duelar ou criar rivalidade, muito menos de agir de modo
atroz ou cruel.

O melhor guerreiro a toda hora se mantém calmo,
para ter o equilibrio e conservar a energia vital, e nunca
se enfurecer facilmente.

O general que vence mais guerras é aquele que néo
gosta de declarar guerra ao inimigo. Quando for declarar
guerra € justamente para obter a paz 0 mais rapidamente
possivel.

O melhor comandante € aquele que zela e procura o
bem estar de seus subalternos. Se o chefe tiver confianca
e cuida dos comandados, podera dar credibilidade e
receber o apoio irrestrito dos comandados.

Os ditos acima sdo as boas maneiras para ndo se
criar rivalidade.
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E também é a verdadeira forca para comandar os
subalternos. E isso é a virtude que se harmoniza com o
Céu; e é a demonstracdo ao extremo, do Tao de outrora.

LXIX. MIMETISMO

Estrategistas dizem: “ndo tenho coragem de atacar
primeiro o outro pais, mas so uso a forca militar para a
defesa. N&o tenho coragem de usar a crueldade, a
violéncia e o prazer de matar, para combater, invadir e
usurpar o territorio de outra nacdo. SO penso em
conservar a integridade de minha nacdo, e que a
estabilidade e a paz reinem o mais cedo possivel.”

Essa forma de combater demonstra que, mesmo
gue se os soldados fossem fortes e preparados, nao
usariam a violéncia e atrocidade contra seus inimigos.

Embora com a mé&o erguida ao alto, e clamando por
ataque, nédo se aparenta como desumana, cruel ou bruta.

Mesmo estando em combate, ndo tém sentimento
de vinganca nem odio, pois essas pessoas ndo lutam por
gostar de lutar ou matar, mas por justica, paz e amor a
patria. Essa forma de guerrear, por amor, incentiva 0s
militares e 0 povo a empregar toda a sua forca, € € 0
meio para se alcancar a vitoria.

Por isso, nesse tipo de batalha, embora dearmas em
punho, sdo mdos de pessoas de bem, ndo de pessoas
assassinas.

Os fatos tragicos normalmente surgem através de
pessoas que gostam de lutar e matar. Esse tipo de gente
despreza em demasia o inimigo. Ndo sabe que o
desprezo € a principal razéo do fracasso.

Por menor que seja um pais, basta que todos se
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unam, os militares e civis possuam 0 mesmo coragao, e
a forca dessa unido vencera os guerreiros que gostam de
matar, praticar crueldade e violéncia. Sabe por que?
Porque um lado anda segundo o Céu e o outro cotra o
Céu. Eis a diferenca entre os dois.

Quem subestima ou despreza o inimigo, ja perdeu
as trés recomendagdes do poema 67: “ter amor e
misericordia”,; “ser econdmico e simples”; “ndo se
enaltecer, ndo ser orgulhoso, nem querer ficar na frente
dos outros”. Um pais que perde essas trés preciosidades,
€ um pais que perdeu o caminho da vida.

Por isso ndo se deve guerrear por gostar de
combater e matar, mas deve-se lutar por compaixdo aos
compatriotas, segundo a vontade do Ceu. No final,
podera alcancar a verdadeira vitoria.

LXX. NINGUEM ME CONHECE

Minhas palavras realmente séo faceis, vocés devem
entendé-las facilmente, e também pratica-las co
facilidade.

Porém, as pessoas de hoje estdo perdidas. Por isso,
ndo compreendem o meu Tao; tém dificuldade em
praticar e cumprir segundo meu Tao.

As minhas palavras tém importantes objetivos; 0s
fatos narrados tém o seu conteudo.

Pena que vocés ndo entendam esses importantes
objetivos, nem o0s contedidos. Isso acontece porque se
contaminaram ha muito tempo, por meio do olho e do
ouvido. Por estarem contaminados pelas sujeiras do
mundo, ndo entendem as doutrinas por mim aqui
explicadas, nem compreendem minha verdadeira
intencao.

Quem realmente entende 0 meu Tao sdo muito
poucos. Talvez o Tao que falei € precioso demais.
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O Illuminado é como alguém vestido de roupa velha
e rasgada. Porém, no seu interior guarda muitas pedras
preciosas. Como outras pessoas podem perceber?
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LXXI. LOUCURA

Quem compreende o Tao, e pensa ndo entender o
Tao, é uma pessoa superior que ralmente compreende o
Tao

Quem n&do compreende o Tao, e pensa que entende
0 Tao, € uma pessoa infeccionada pelo doenca do
orgulho e da vangloria.

Quem sabe, percebe e entende que o orgulho e a
vangloria sdo doencas, naturalmente ndo sera
contaminado por elas.

O Illuminado € esse tipo de pessoa, por iSsO nao
tem essa doenca. Como ele sabe que o orgulho e a
vangldria s@o doencas, ndo pratica essas atitudes e ndo
contrai essas doencas.

LXXII. SOBRE O CASTIGO

Quem pratica mas acdes sem temor, em breve
surgem a sua frente os maiores fatos desgostosos. Isto é
exatamente cultivar a maldade e também procurar o
caminho do exterminio.

N&o fecham os seus caminhos do futuro, nem os
estreitem. Para isso devem abrir 0 seu coracgéo, estar de
bem com todos. Assim, todos os habitantes dos cinco
continentes serdo como seus irmaos e ndo havera lugar
em que ndo possam morar.
nem abandonar

Nao devem detestar 0 Sseu
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verdadeiro “Eu”. Devem procurar aprimora-lo de modo
gue consigam a liberdade total de ir e vir, e ndo terem
nascimento nem morte.

Se a gente ndo se detestar nem se abandonar,
naturalmente todos os seres entre 0 Céu e a Terra ndo
nos detestardo nem nos abandoraré&o.

Por isso, o Illuminado procura compreender o
coracdo e encontrar o verdadeiro “Eu”, e ndo fica
coberto pelas sujeiras do mundo.

O Illuminado tem amor ao verdadeiro “Eu”, ndo
sofre a influéncia do carma, porque ele ndo da
Importédncia a nobreza, a rigueza nem as paixoes
mundanos, ou seja, Ele da pouca importancia ao falso
corpo e procura a verdadeira libertacdo do verdadeiro
“Eu”, a quebra do ciclo de nascer e morrer.

LXXIIl. SOBRE O CASTIGO

Quem gosta de demonstrar a propria coragem,
gosta de brigar e praticar maldade com brutalidade e
atrocidade encontrara o desgosto da propria morte.

Os que sdo mais conservadores, que ndo gostam
de brigar, duelar, nem de praticar maldade, poderdo
manter a vida.

Comparando os dois tipos acima, um traz
vantagem a si mesmo; 0 outro traz desgraca. Isto é a
vontade do Céu, que detesta quem adora demonstrar
que é forte, e gosta de duelar e brigar. Mas quem sabe o
Sseu por qué?

Mesmo um lluminado tem dificuldade em
entender essa doutrina, mas podemos observar que para
cada atitude existe o seu correspondente efeito
perceptivel.
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Se ndo acredita, vocé pode ver as regras do Céu,
as mutacdes do Céu. Ele ndo compete com ninguém,
porém, desde antigamente até hoje, ndo importa como
vocé queira competir co o Céu, no fim o Céu sempre
ganha.

Embora o Céu nao fale, Ele tem uma forca que
vOCé ndo pode impedir.

N&o precisa se organizar, nem convidar. Ele vira
natural ou espontaneamente.

Alias, os efeitos ocorridos mais rapidamente,
deixam as pessoas despertas, e estas procuram se
arrepender. Com os efeitos mais tardios, os pecados
vao se acentuando mais, acarretando um pecado maior
que trara uma tragédia maior. Essa lei de causa e efeito
foi estabelecida ha muito tempo atras pelo Ceu.

Esta é uma rede que controla o carma, lancada
pelo Céu. Ela é grande e ndo deixa escapar nada. Por
menor que seja a causa, retribui com seu efeito.

LXXIV. SOBRE O CASTIGO

Um governo que maltrata o seu povo, quando se
chegar ao limite do povo, este ndo tera medo de morrer
e se revoltara contra o governo.

Quando se chega a esse ponto, 0 governo ameaca
com a pena de morte aos revoltados. Isso adiantaria?

Pois, quando 0 povo estd em paz e seguro,
também tem medo de morrer.
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Nessas horas de paz e seguranga, se 0 governo
prendesse e condenasse um criminoso a morte, quem
teria coragem de praticar o crime novamente?

Num governo impiedoso, 0s acontecimento ja sdo
diferentes: surgem sempre sentencas judiciais para o
encarregado da execucdo da pena de morte cumprir a
sentenca.

E também acontecem matancas sem a
correspondente sentenca judicial, além de algumas
execucdes nao serem feitas pelo encarregado oficial da
execucéo.

Assim como uma pessoa leiga que vai substituir
um lenhador profissional, que, ao cortar uma arvore,
dificilmente ndo ferira a propria mao nessa
substituicao.

LXXV. SOBRE O CASTIGO

Num governo impiedoso, que SO pensa na
vantagem e prazer proprios, que ndo segue o principio
divino, tributa o povo em demasia; este ndo consegue
pagar, aléem de cansar de trabalhar, e naturalmente
passara fome.

Nesse governo, que ndo segue o principio divino,
surge no povo a artimanha, a falsidade, a maldade. Ao
chegar a esse ponto, sera dificil de o governo governar.

Quando opovo chegar ao dificil ponto de
sobrevivéncia, ndo terd& mais medo de morrer. Um
governo que quer se divertir, ter satisfacdo pessoal e
desperdica a verba publica, gera um povo sem medo de
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morrer.

Ter o coracdo puro, sem desejo e tranquilo, é dar
importancia e zelar pela propria vida. Ao contrério,
guem tem muito desejo e gosta dos prazeres mundanos,
justamente despreza a propria vida.

LXXVI. DUREZA E BRANDURA

O homem, quando estd vivo, seu corpo é mole,
quando falece, o corpo torna-se rigido.

Todos os seres sdo iguais, como a flor e a arvore.
Enquanto estdo vivos sdo moles, quando morrem ficam
duros.

Pelo exposto acima, podemos saber que quem é
inflexivel ou duro, € quem estd caminhando aos poucos
ao encontro da morte.

Ao contrario, quem ¢ flexivel ou mole, possui
humildade e cede, € quem procura o caminho da
longevidade.

Quem fortalece o poderio militar e gosta de
guerrear, ndo encontrara a vitoria.

Assim como uma arvore grande, que as pessoas
preferem cortar primeiro.

Por isso, quem se enaltece, sendo inflexivel e
orgulhoso, as pessoas o0 detestam e o desprezam. Quem
¢ humilde, cede, é flexivel, as pessoas o veneram,
protegem-no e o apdiam.
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LXXVII. VERGANDO A FRONTE
O misticismo do Tao é comparado ao puxar o arco
ao ponto de atirar,

Quando o alvo é alto, a corda deve ser puxada
para baixo. Quando o alvo é baixo, a corda deve ser
puxada para cima.

Na distancia mais curta a forca aplicada é menor;
na distancia longa, a forca aplicada é maior.

O misticismo do Tao é assim. Ao chegar ao
extremo vira para a outra face; gira sem cessar. Todos
0s seres estdo no seio equilibrado e harmonico do
Tao — nascem, morrem e circulam de modo controlado
e regrado.

Porém, as pessoas ja sdo diferentes: sempre véo
bajular os que tém. Os sevicos de ajudar os mais
necessitados, poucas pessoas 0s praticam.

Quantas pessoas podem doar suas riquezas e
forcas excedentes para ajudar 0s pobres no mundo
todo? Eu penso que somente 0S Virtuosos sdo capazes
dessa prética.

O lluminado, ao praticar o mérito, ndo considera
como sendo seu proprio mérito; ndo se vangloria nem
se orgulha da propria capacidade. Ajuda as pessoas a
preencherem as suas faltas. Assim é o Tao do Ceu que
0 lluminado caminha.
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LXXVIIL.
AGUA

A coisa mais mole e flexivel do mundo néo supera
a flexibilidade da agua.

NADA MAIS FRACO DO QUE A

A é&gua, embora mole, vencera no final, se
qualquer objeto duro for ataca-la.

Se uma pedra for jogada nela, ficara encoberta,
pois a 4gua tem a natureza “‘generosa’.

Se deparar com o fogo, ela o apaga, pois tem a
qualidade de “apaziguar”.

Se encontrar a terra, amolece-a, pois ela tem a
qualidade de “branda”.

Se encontrar a madeira, penetrara e apodrecera a
madeira, pois ela tem a qualidade de “infiltragao™.

Se encontrar o ferro, ela o enferruja, pois tem a
qualidade de “penetrante”.

N&o importa onde esteja, a sua natureza de fraca,
mole e de humildade nunca muda, porque ela conserva
0 senso de igualdade.

O que acima é exposto sdo demonstracOes de que
0 mole pode vencer o duro, o fraco pode vencer o forte.

Sobre essas realidades ditas acima, ndo ha
ninguém que ndo saiba. Porém, sdo poucos 0s que
imitam o exemplo da &gua.

Por isso o Iluminado diz: “quem pode abrigar e
aceitar todas as sujeiras e ofensas das pessoas de uma
nacdo, € o que pode se intitular o dono de um pais.
Quem pode se responsabilizar por todos os infortinios
de um pais, pode se intitular o rei do mundo.”

Vocés véem que essas palavras de humildade e de
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suportar as desgracas sdo justamente a verdadeira
natureza mole da esséncia do Iluminados. Porém, do
contrario, os lluminados obtém muitas vantagens.

LXXIX. ACERTOS DE PAZ

As pessoas desejam muito ganhar ou vencer, tém
muito egoismo. Por isso, muitas vezes, quando nao
acontece o que desejam, surgem brigas, ou séo gerados
0 Odio e a inimizade entre as partes.

Esses fatos acontecem quando ambos os lados tém
temperamentos fortes. Quando ha pessoas para apartar
a briga ou discussdo, mesmo que consiga apaziguar,
ainda guardam o rancor ou raiva nos seus interiores. Ou
seja, ha apenas uma pacificacdo forcada pelo
intermediador.

Como essa forma de pacificacdo pode se
denominar como uma solucéo plenamente satisfatoria?

O coragdo do Illuminado é vazio — procura nao
competir, s6 ceder. Pratica-se alguma benevoléncia,
ndo guarda no coragdo. Assim como uma autoridade
responsavel pelo empréstimo ao povo ndo fica
segurando o dinheiro. O qual s6 empresta ao povo sem
esperar alguma recompensa. Essa € a atitude de um
virtuoso.

As pessoas comuns ja sdo diferentes, como o
agiotas. Quando empresta “x” reais, querem “x” reais
de volta, mais juros, e nada perdoa. Isto se assemelha a
uma pessoa desvirtuosa que, ao contribuir com certo

valor, ja espera receber retribui¢cdo do mesmo valor.

Somente a virtude do Céu é admiravel e estimada
por todos, pois Ele sustenta a todos o0s seres,
independentemente de parentesco, nobreza ou riqueza.
Por isso, quem anda no caminho da evolugéo, deve
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imitar essa virtude do Céu.

Imitando o Céu vocé conhecerd o Céu, vocé tera
grande espirito publico, sem um pingo de egoismo.
Assim como o Céu.

LXXX. PEQUENA UTOPIA

Como retornar ao mundo da simplicidade?
Deve-se como um pais pequeno, com pouca populacéo,
onde todos vivem em harmonia e simplicidade.

Nessas horas, mesmo que existam alguns
superdotados, que utrapassem a capacidade de centenas
de pessoas, nem chegariam a usar suas capacidades.

Nessas ocasides, 0 povo tem paz e alegria. Sem
problemas nos relacionamentos. Dariam mais
Importéncia a si proprios, e ndo pensariam em mudar
de casa.

Embora haja navios e carros, ninguém pensaria ou
iria brigar, para tomar o navio ou andar de carro.

Mesmo que haja vestimentas e espadas de guerra,
ndo saberiam onde usa-los. Deixando o povo retornar
ao original de simplicidade no mundo.

Nessas horas, ao comer arroz, sentiria como €
gostoso e doce; ao usar as roupas rudimentares, sentiria
elas como lindas; sentiria paz e alegria na propria casa;
sentiria satisfacdo e prazer no uso dos costumes.

Observar mutuamente os paises vizinhos, e sentir
como se fossem amigos; sentir harmdnicos o canto do
galo e o ladrar dos cées.
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Nessas horas, 0 povo viveria satisfeito. N&o teria
nenhuma reclamacdo até a velhice, muitos menos
pensaria em mudar de casa.

LXXI. O CAMINHO DO CEU

As palavras sinceras ndo sao belas nem agradaveis
aos ouvidos. As palavras belas, embora agradaveis aos
ouvidos, nem sempre sdo ditas de coracdo —
normalmente ha certa falsidade.

Os objetos e fatos bons e bonitos, as palavras
bondosas que tém principios, ndo precisam ser
debatidos: as pessoas aceitam. O que € necessario
debater ou explicar muito ndo sdo objetos nem fato
bons, nem palavras bondosas com principios divinos.

Quem tem grande sabedoria, ndo fica esnobando
sua sabedoria.

Quem tem e acumula amplos conhecimentos
mundanos ndo sera um grande sabio, pois buscar as
coisas que tém forma e materia, quanto mais se
procura, mais se fica perdido. Alias, nunca encontrara
as respostas verdadeiras.

O Illuminado ndo precisa ir atras dos
conhecimentos mundanos, nem procurar acumular
objetos ou desejos para se completar.

Ele apenas se oferece para ajudar e ceder aos
outros, sem medir a conseqiiéncia que traria a Si
mesmo. No entanto, é admirado e estimado por todos.
Além disso, 0 seu espirito de amor perpetua no coracédo
dos homens e deixa saudades.

Ele se assemelha ao Tao do Ceu — apenas traz
beneficios a todos os seres e ndo os prejudica.

A doutrina dos lluminados apenas se encarrega da
missdo de harmonizar com a Grande Natureza e néo
disputar com as pessoas comuns.
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